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? Opolskiej Karty Rodziny i Seniora

www.dlarodziny.opolskie.pl

Muzeum $lgska Opalskiego

Opolskiego w Opolu
ul. Sw. Wojciecha 13
45-023 Opole

tel. 77/453 66 77
http://muzeum.opole.pl

sekretariat@muzeum.opole.

pl

L.p. Logo Nazwa firmy, adres Oferowane znizki
KULTURA
1. Teatr im. Jana Dla wszystkich grup (oprécz Senioréw):
Kochanowskiego w e jednorazowo dwa bilety w cenach ulgowych na dany
I Opolu spektakl
'( Plac Teatralny 12
45-056 Opole Dla Senioréw:
tel. 77/453 90 82 e jednorazowo dwa bilety w cenie 24 zt
http://teatropole.pl
biuro@teatropole.pl
2. Filharmonia Opolska Dla wszystkich grup:
im. Jézefa Elsnera w e Uprawnione sg do zakupu biletéw ulgowych
Opolu na wybrane koncerty, w cenie wskazanej przy danym
ul. Krakowska 24 - koncercie jako ulgowa.
46-020 Opole
nuavoniororska | tel- 77/442 3270 Bilety ulgowe mozna nabyc¢ tylko przy tych
Mgpoe filharmonia@filharmonia.op | \yydarzeniach, przy ktérych widnieje cena normalna
ole.pl _ _ biletu i ulgowa.
http://filharmonia.opole.pl | \y tym sezonie takie bilety przypisane s do Koncertéw
symfonicznych - standard i premium oraz Koncertéw
kameralnych.
3. Wojewddzka Biblioteka Dla wszystkich grup:
Publiczna im. Emanuela ® 50% znizka wysokosci zryczattowanej opfaty tytutem
Smotki w Opolu ustug informatycznych pobierana przy wpisie do
t | K& |2 ul. Piastowska 18 biblioteki - aktualna optata 6 zt, znizka 3 zt.
s B85 45-081 Opole
LT - tel. 77/406 64 30
http://wbp.opole.pl
wbp-opole@wbp.opole.pl
4. Muzeum Slaska Dla wszystkich grup:

® 50% znizki na bilety wstepu do budynku gtéwnego
Maty Rynek 7, Kamienicy czynszowej przy ul. sw.
Wojciecha 13.

Pozostate budynki muzealne: Galeria MSO, ul. Ozimska 10

oraz Muzeum Czynu Powstariczego w Gdrze sw. Anny

nieobjete sq znizkq z uwagi na symboliczng optate za wstep.

Ponadto znizki nie dotyczq optaty za warsztaty oraz lekcje.

MUTEUM
B WI1 UPOWSKIE) &

Muzeum Wsi

Opolskiej w Opolu
Wroctawska 174

46-020 Opole

tel. 77/474 30 21
http://muzeumwsiopolskiej.

pl
sekretariat@muzeumwsiop

olskiej.pl

Dla wszystkich grup:

Wstep ulgowy

(w okresie petnego udostepnienia)

e bilet ulgowy - karta rodziny w wysokosci 4,00 zt
przystuguje za okazaniem stosownych
dokumentdéw posiadaczom Karty Opolskiej
Rodziny i Seniora
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opolskiedziouchy@gmail.co
m
http://opolskiedziouchy.pl

6. Centralne Muzeum Dla wszystkich grup:
Jencéw Wojennych w e 50 % znizki na ustugi przewodnickie,
tambinowicach - zwiedzanie muzeum rowerem,
Opolu projekcje filmu dokumentalnego.
Ul. Minorytéw 3
46-020 Opole
tel. 77/453 78 72
cmjw@cmjw.pl
http://cmjw.pl
7. Miejski Osrodek Kultury | Dla wszystkich grup:
47-220 Kedzierzyn-Kozle | Znizka na seanse:
Aleja Jana Pawfa Il 27 e 2D wcenie 12 zt
G?_,_:a tel. 77/480 25 52 e 3D w cenie 14 zt
MOX 1] http://mok.com.pl Kino "Chemik", Al.Jana Pawta Il 27
S mok@mok.com.pl Kino "Twierdza", ul. Skarbowa 10
» 25% znizki na odptatnosci za sekcje i kota
zainteresowan - na wniosek zainteresowanego, po
uzasadnieniu wniosku przez prawnego opiekuna
8. o Publiczng Miejska Biblioteka Dla wszystkich grup:
.\_-\\0“ % Publiczna im. Ksiecia e 100% znizki na ustugi reprograficzne materiatéow
f % | Ludwika | w Brzegu wtasnych biblioteki oraz catkowite zwolnienie z kaucji
E 5‘ ul. Jana Pawta Il 5 za wypozyczone ksigzki i gry planszowe
= o Bodess Y 49-300 Brzeg
tel. 77/404 70 36
http://biblioteka.brzeg.pl
mbp@brzeg.pl
Miejska Biblioteka Dla wszystkich grup:
Publiczna e Znizka za wydanie karty bibliotecznej w wysokosci
ul. Rynek 3 50% dla czytelnikéw
0. 47-200 Kedzierzyn-Kozle
KEDZIERZYN-KOZLE tel. 77/482 37 42
sekretariat@mbpkk.pl
http://www.mbpkk.pl
-------- Muzeum w Praszce Dla wszystkich grup:
T o Plac Grunwaldzki 15 e 50% znizki
i MUZEUM || 46-320 Praszka (wystawiennictwo, konferencje, sesje popularno-
10. ([} W raszce ‘ tel. 34/359 11 85 naukowe, odczyty, prelekcje, wyktady, warsztaty)
| http://muzeum.praszka.pl
| muzeum@praszka.pl
Teatr Ekostudio Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
ul. Armii Krajowej 4 Cena biletu na spektakle dla oséb powyzej 60 roku zycia
45-070 Opole wynosi 25 zt (czyli 25% ceny biletu normalnego)
e . tel. 694 956 067
11. | ekostudin | tel.77/4539436
www.teatrekostudio.pl
teatrekostudioopole @gmail.
com
Opolskie Dziouchy Dla wszystkich grup:
ul. Drzymaty 36A/12 ® 5% znizki na zakupy na stronie internetowej
45-342 Opole
12. tel. 692517934
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ZDROWIE — ustugi stomatologiczne \

13. FAVINEY SeRtTSETeRN) NzOzZ ,, PRESTIGE” Dla wszystkich grup:
€7 Y3 { ul. G. Morcinka 43 ¢ 10% stomatologia zachowawcza
g 45-531 Opole e 10% chirurgia
tel. 77/423 44 85 e Bezptatne przeglady
prestige4d@op.pl
14. ORTODONCIJA Adam Dla wszystkich grup:
Angerman e 10% na wybrane zabiegi stomatologiczne i
6 ul. Kosnego 24/1a ortodontyczna (nie dotyczy zabiegdw protetycznych
=4 ADENTA 45-056 Opole i implantologicznych).
tel. 77/423 43 35 Stomatologia zachowawcza, endodoncja, stomatologia
http://adenta.pl dziecieca, chirurgia stomatologiczna.
adenta.stom@gmail.com
15. ORTODONCIA Jolanta .Dla wszystkich grup:
Jarka e 10% na wszystkie ustugi
ul. Nysy tuzyckiej 9A
Zq. 45-034 Opole
: - ‘ oQa tel. 77/423 43 35
e —rt tel. 77/456 48 70
recepcjia@ortodonta.opole.pl
http://www.ortodonta.opole.pl
16. Niepubliczny Zakiad Dla wszystkich grup:
Opieki Zdrowotnej Praxi- | ¢ 10% znizki na ustugi stomatologiczne
Dent o 10% znizki na ustugi medycyny estetycznej
ul. Niemodlinska 63
45-864 Opole
tel. 77/474 46 55
tel. 533 747 659
http://praxident.pl/
gabinet@praxident.pl
17. Stomatologiczna Dla wszystkich grup:
Pracownia o zdjecia punktowe 15zt (standardowa cena 20z1)
Rentgenowska ¢ zdjecia panoramiczne 40zt (standardowa cena 48zt)
N\ FOTO DENT Opole e Zdjecia cefalometryczne 40zt (standardowa cena 48zt)
‘ ul. Reymonta 45
45-072 Opole
' " lo tel. 77/544 39 84
tel. 608 306 103
http://dentysta-
stomatolog.com/
rentgen@fotodent.pl
18. Naligonia Sp.zo.o. Dla wszystkich grup:
ul. Ligonia 2 ® 5% na wszystkie ustugi
NALIGONIA | | 48-250 Gtogdwek Ustugi stomatologiczne - profilaktyka, chirurgia,
www.naligonia.com protetyka, implantologia, stomatologia zachowawcza
ksiegowosc@naligonia.com
19. Niepubliczny Dla wszystkich grup:
Specjalistyczny e 10% rabat na okulary korekcyjne i przeciwstoneczne
RKO N D Qj ZOZ Rondo s. c. e bezptatne padanie wzroku w gabinecie optometrii
v« ul. Krakowska 28 przy zakupie okularéw
45-075 Opole
tel. 77/441 56 15
krakowska28@interia.pl
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Okulistyczny

Jolanta Kobytka

ul. Sosnkowskiego 16/7
Opole

tel. 77/451 00 91
https://pl-
pl.facebook.com/optiopole

optiopole@op.pl

20. Zaktad Optyczny Dla wszystkich grup:
Witold Siejka-Domanski e 10% rabatu na okulary korekcyjne
ul. Reymonta 8a i przeciwstoneczne
45-065 Opole e bezptatne badanie ostrosci wzroku przy zakupie
tel. 77/453 14 26 okularow
http://siejka.pl
optyksiejka@op.pl
21. »Maxima” Pawet Switor Dla wszystkich grup:
ul. Pigkna 44 e 20% rabatu na zakup okularéw korekcyjnych
47-220 Kedzierzyn-KoZzle | e 15% rabatu na wprawienie szkiet
e tel. 793 993 993 e 10% rabatu na zakup soczewek kontaktowych
e 20% akcesoria do soczewek
Przy zakupie okularéw korekcyjnych badanie
optometryczne gratis
Salon Optyczny MAXIMA Salon Optyczny Maxima, Gabinet Okulistyczny
- Odrzanskie Ogrody, ul. Marii Konopnickiej 1, 48-200 Kedzierzyn-Kozle
Gabinet Okulistyczny tel. 77/55 609 78
Al. Armii Krajowej 38 47- Salon Optyczny Maxima, Gabinet Okulistyczny
224 Kedzierzyn-Kozle ul. Powstaricéw Slaskich 4, 47-100 Strzelce Opolskie
tel. 77/545 84 05 tel. 77/461 02 73
Salon Optyczny Salonik Optyczny MAXIMA,
MAXIMA, Gabinet ul. Szkolna 2B, 48-250 Gtogéwek
Okulistyczny Tel. 77/55 313 37
ul. Grunwaldzka 16 Salon Optyczny MAXIMA - Kaufland
47-220 Kedzierzyn-Kozle ul. Kozielska 36, 47-224 Kedzierzyn-Kozle
tel. 77/483 19 89 tel. 77/545 76 91
info@optymax.pl
http://optymax.pl
22, Zaktad optyczny s.c. Dla wszystkich grup:
Michat Rosa, Patrycja ® 10% znizki na okulary korekcyjne oraz
Rosa przeciwstoneczne
OPT YK ulkrakowska 12 e Bezptatne badanie ostro$ci wzroku przy zakupie
ROSA 45-018 Opole okularow
tel. 77/423 03 50
info@optykrosa.pl
http://optykrosa.pl
23, Zaktad Optyczny Dla wszystkich grup:
Laklad Optycany Barbara Kowalczyk ¢ 15% - rabat na okulary korekcyjne i przeciwstoneczne
Hmlm' K““_'nlmk ul. Hutnicza 5 oraz bezptatne badanie ostrosci wzroku w gabinecie
: 46-040 Ozimek optometrii przy zakupie okularéw
tel. 693202147
basiamI320@onet.pl
24, OPTI Gabinet Dla wszystkich grup:

10% na okulary korekcyjne
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25.

OPTYK

OPTYK

Wojciech Rzezniczek
ul. Dambonia 173/1
45-860 Opole

tel. 884012014

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
e 25% na zakup szkiet do okularéw korekcyjnych
wszystkich rodzajéw ( do dali, do blizy)
e 15% na zakup szkiet progresywnych

26.

Zaktad Optyczny
»OPTIMAX”

Grzegorz Skowron

ul. Czerwinskiego 7/2
47-200 Kedzierzyn-Kozle
tel. 77/482 63 10
http://optimax.org.pl
fresek@wp.pl

Dla wszystkich grup:

e Znizka 5% na okulary progresywne i szkfa
progresywne

e Znizka 20% na pozostate okulary korekcyjne i szkta
korekcyjne, okulary przeciwstoneczne, soczewki
kontaktowe

30.

proﬁrehai

o
CENTRUM REHABILITACII .

27. Europejska Grupa Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
Medyczna Potudnie Sp. z | e Rabat 100 zt na zabieg zaémy organizowany przez
0.0. EGMP sp. zo.0.
ul. Janowskiego 13/3 e Ztozenie dokumentéw w imieniu klienta do NFZ w
+ EGM 41-200 Sosnowiec celu uzyskania refundacji za zabieg.
tel. 731733 703 e Kwota refundacji 0k.2100 zt (stawka ustalana przez
‘ o pgrzedzinski@leczsiezagrani NFZ).
ca.pl e Kwota refundacji na dzien 26.07.2016 wynosi 2111,15
http://leczsiezagranica.pl "
28. Rzut Okiem Salon Dla wszystkich grup:
Optyczny e 10% znizki na wszystkie okulary korekcyjne i
@ ul. Staromiejska 6/1 przeciwstoneczne.

RZUTOKIEmM 49-300 Brzeg e 5% znizki na soczewki kontaktowe, ptyny i akcesoria.
tel. 691 100 364 e 50% znizki na badanie pod soczewki kontaktowe.
rzut.okiem.optyk@gmail.co | ¢ Badanie wzroku gratis.

m
29, Lazur Optique Dla wszystkich grup:
Salon: e 10% znizki na zakup okularéw korekcyjnych
49-300 Brzeg i przeciwstonecznych
ul. Jagietty 5 e 10% badania OCT z opisem
‘-"}\7[' tel. 77/410 00 23 e 10% na soczewki progresywne
lque Salon:

49-200 Grodkow
ul. Reymonta 4

tel. 502 705 410
lazur.biuro@gmail.com
https://lazuroptique.pl

PROFI Jolanta Kijas
Centrum Rehabilitacji
Profireha

ul. Spychalskiego 13a
45-716 Opole

tel. 606 489 036
http://profireha.pl

info@profireha.pl

e bezptatne badanie wzroku przy zakupie okularow
u optometrysty

Rabat nie tgczy sie z innymi promocjami dostepnymi

w salonie.

Znizka dla rodziny z dwdjka, z tréjka dzieci:

e 10% znizki

Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci:

o 15% znizki

Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym:
e 20% znizki

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:

e 10% znizki

31.

Komnr@!

Zaktad Sprzetu
Ortopedycznego i
Rehabilitacyjnego
,KORFANTOW” Sp. z 0.0.
ul. Wyzwolenia 11

Dla wszystkich grup:

e Bezptatne badania stép podoskopem komputerowym
z diagnozg

o Wykonanie na podstawie badan wktadek
ortopedycznych indywidualnie dla pacjenta ze znizka

5
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48-317 Korfantéw 10%
tel.77/431 90 23
http://zsoirkorfantow.pl
info@zsoirkorfantow.pl
32, Euromedyk A.Sochacki, Dla wszystkich grup:
+ euromedyk | 1 gochacki Spétka Jawna | e Rehabilitacja:
Ul. Ozimska 19/10 20% znizki przy wykupieniu z géry 10 zabiegéw
'$~ euromedyk | 45-057 Opole 10% znizki przy wykupieniu z géry 5 zabiegéw
Ty tel. 77/441 32 95 o Basen weekendy
http://www.euromedyk.pl/ 50% dzieci
15% rodzice
Sauna sucha, parowa i jacuzzi
33, Vacuu Sport Studio Znizka dla rodziny z dwdjka dzieci:
r‘v“‘“‘ Oport Gtudio Zofia i Andrzej Gmyrs.c. | o 10% znizki
ul. Wielkie Przedmiescie Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci:
26A e 15% znizki
46-300 Olesno Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci:
tel. 668 849 826 e 20% znizki
tel. 880 918 495 Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym:
zofiaiandrzejgmyr@gmail.co | ¢ 20% znizki
m Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
10% znizki
Poprawa kondycji fizycznej: rehabilitacja, masaze,
gimnastyka odchudzajgca korekcyjna, Manualna
terapia kregostupa.
34. Reh-art Znizka dla rodziny z dwdjkq dzieci, z trojgiem dzieci, z

Barbara Janek

ul. Kosciuszki 52

49-340 Lewin Brzeski

tel. 508 239 128
http://malystas.pl
gabinetjanek0l@gmail.com

czworgiem i wiecej dzieci i dla rodziny z dzieckiem
niepetnosprawnym:

e 5% znizki na ustugi opieki dziennej

e 15% pozostate ustugi

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:

e 30% znizki na ustugi rehabilitacyjne dla senioréow

35.

AQUA-REH
Lokalizacja:

ul. Zamiejska 79
45-831 Opole

tel. 77/553 20 50
rejestracia@aqua-reh.pl
http://aqua-reh.pl

Dla wszystkich grup:

® 5% znizki na wszystkie zabiegi

Rehabilitacja; zajecia na basenie: ,,Aktywny Senior”,
zdrowy kregostup; zajecia na basenie dla dzieci; zajecia
dla dorostych aqua-areobik; zajecia na basenie dla dzieci
z wadgq postawy.

36.

FIZJOTERAPIA
DOMOWA

Weronika Baran

Fizjoterapia domowa
Weronika Baran

ul. Karola Miarki 2/3
45-367 Opole

tel. 516 050 197
fizjio@baran.be
http://fizjoterapia.baran.be

Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci:

e 10% znizki na zakup pakietu 10 zabiegéw
Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci, z
dzieckiem niepetnosprawnym:

e 15% znizki na zakup pakietu 10 zbiegéw
Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:

e 10% znizki na zakup pakietu 10 zabiegéw

37.

f ALOTERAI

Krzysztof Gibki Fizjoflex
Siedziba: Opolskie
Centrum Fizjoterapii

ul. Jézefa Walecki 2,
45-586 Opole

tel. 732 972 030
kfgibki@wp.pl

http://centrum-
fizjoterapii.opole.pl

Dla wszystkich grup:
e 10 % znizki na wszystkie zabiegi fizjoterapeutyczne
przy zakupie minimum pieciu.
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38. Rehamedica Sp. z 0. o. Dla wszystkich grup:
ul. Telesfora 2 ® 15% znizki przy zakupie serii 10 zabiegdw
CENTRUM REHABILITACJI | 45.339 Opole fizykoterapeutycznych (za wyjatkiem krioterapii
tel. 77/442 37 28 miejscowej)
info@rehamedica.opole.pl ® 10% znizki przy zakupie serii 10 spotkan na:
http://www.rehamedica.co | - terapie specjalistyczna
m.pl - masaz
- ¢wiczenia
Swiadczonych w Centrum Rehabilitacji Rehamedica.
39. ZAK-REHA Przychodnia Znizka dla rodziny dwdjka
Rehabilitacyjna e 10% znizki z wytgczeniem krioterapii miejscowe;j
PHU Joanna Widacha- Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci
Cichon e 15% znizki z wytaczeniem krioterapii miejscowej
ul. Dworcowa 31 Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci, dla
46-090 Popielow rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym
tel. 77/431 04 23 e 20% znizki z wytgczeniem krioterapii miejscowej
tel. 733 579 501 Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia
aTia-WidaCha@DOCZta-Onet- 20% znizki z wytgczeniem krioterapii miejscowej
pl
fao. - X Reha Vital Alicja Toma Dla wszystkich grup:
C) REh&Vl[al ul. Michata 39 e 20% znizki na zabiegi kosmetyczne i SPA
46-083 Stare Siotkowice e 20% znizki na indywidualng terapie wad postawy
tel.77/5400193 dzieci
http://rehavitalsiolkowice.pl | o 20% znizki na ustugi noclegowe
recepcja@rehavitalsiolkowic
e.pl
a1, Andrzej Gbur Znizka dla rodziny z dwdjka dzieci
u Fizjo Centrum Kluczbork | e 20% taniej na masaze
ul. Pitsudskiego 2a Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci
‘ﬁ 46-200 Kluczbork e 20% taniej na masaze i zabiegi fizykalne
e t.E!. 691 398 211 . Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci:
fizjocentrumklb@gmail.com | e 20% taniej na masaze i zabiegi z fizykoterapii
http://fiziocentrumklb.pl Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia
e 20% taniej na masaze i zabiegi z fizykoterapii
Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym:
e 20% taniej na masaze
Znizka dla rodziny zastepcze;j:
e 20% taniej na wszystkie zabiegi i masaze
a2, S-Medica Znizka dla osoby powyzej 60 roku Zycia
@ Fizjoterapia ¢ 10 % znizki na ustugi rehabilitacyjne
ul. Kusocinskiego 16 oraz na zajecia ruchowe dla senioréw
47-300 Krapkowice
@ tel. 77 474 95 95
rejestracia@smedica.pl
S- M E D | CA http://smedica.pl
43. PHU ,,REHABMED” Dla wszystkich grup:
Sp. zo0.0. ® 5 % znizki na wyroby oferowane przez REHABMED,
o . | ul. Ksigzat Opolskich 33 z wytgczeniem wyrobdéw refundowanych przez NFZ
‘smgsgggmgfj 45-005 Opole oraz bedacych w promocji
tel. 501 351 214
http://rehabmed.com.pl
biuro@rehabmed.com.pl
faa. GABINET Fizjoterapia Leszek Jakus |Dla wszystkich grup:
U FIZJOTERAPIL | | Armii Krajowej 26 ¢ 10% na kazda wizyte w gabinecie stacjonarnym
48-300 Nysa
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tel. 607708233
fizioterapia.jakus@gmail.com
http://fizjoterapia-jakus.pl
As. |, REMED" Renata »REMED” Renata Bienias | Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia
) i?i7éZi/Zf§%i?é' ul. Mate Przedmiescie 14 | e 5% znizki na ustugi opiekuncze i pielegniarskie w
{  Gomi chorego 46-300 Olesno domu chorego
-— tel. 697 609 701
reniabienias@poczta.fm
1a6. = Ustugi Pielegniarskie Dla wszystkich grup:
"‘ i Opiekuricze Matgorzata | e 5% znizki na ustugi opiekuricze
— Tesarz e 10% znizki na ustugi pielegniarskie
9/ ul. Ko$nego 2 gab.130
45-046 Opole
Ustugi swiadczymy tylko
na terenie miasta Opola
tel. 531 995 566
pielegniarkatesarz@wp.pl
@a7. el OPS Support Spétka Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia
= 3 zo.0. e 10% rabat na wszystkie swiadczone przez nas ustugi
‘@' ul. Katowicka 39/215 opiekuncze, rehabilitacyjne i pielegniarskie.
5%/ vf 46-020 Opole
AP tel. 691398 211
https://gerinet.pl/
@ERIKN]W biuro@gerinet.pl
1as. esiEiRbs.s Rezydencja dla Senioréw | Znizka dla osoby powyiej 60 roku zycia
0 Ztote Borki - ® 5% znizki na pobyty state w lokalizacji Borki Mate i
%%9\]:,,}\5[,[}3\ 9}},.{%\{ Branda Sp z 0.0. Jarnottéwek (w ramach dostepnosci miejsc)
cpzf%&qo ul. Oleska 1c e 7% znizki na pobyty urlopowe w lokalizacji Borki Mate
’ 46-300 Borki Mate i Jarnottéwek (w ramach dostepnosci miejsc)
https://www.zloteborki.pl/ | e 7% znizki na pobyty rehabilitacyjne w lokalizacji Borki
b.magiera@zloteborki.pl Mate i Jarnottowek (w ramach dostepnosci miejsc)
tel.535560404 e pfatna ustuga pogotowia opiekuriczego dla senioréw
potrzebujgcych nagtej opieki (w ramach dostepnosci
miejsc)
¢ bezptatne jednodniowe szkolenie dla rodzin
decydujacych sie na opieke nad seniorem w domu
bezposrednio po pobycie w osrodkach w Borkach
Matych lub w Jarnottéwku
bezptatny udziat w akcjach edukacyjnych
organizowanych na terenie Borki Mate i Jarnottéwek
e bezptatny udziat w zapowiadanych akcjach promocji
zdrowia i spotkaniach z lekarzami specjalistami na
terenie Borki Mate i Jarnottowek
e wolny wstep na wszystkie zapowiadane imprezy
organizowane przez osrodek w Borkach Matych lub
Jarnottéwku
1a9. OPIEKA GRUPA VERITAS | Dla wszystkich grup:
’\ POLSKA - GAMMA ® 5% znizki na ustugi opiekuncze w Polsce
VERTIAS HR GROUP LTD
ERITAS s«
' 53-032 Wroctaw
OFIEKA W POLSQ ul. Jezdziecka 10A
tel. 881 533 333
kontakt@veritas-polska.pl
www.veritas-polska.pl



mailto:fizjoterapia.jakus@gmail.com
mailto:reniabienias@poczta.fm
mailto:pielegniarkatesarz@wp.pl
https://gerinet.pl/
mailto:biuro@gerinet.pl
https://www.zloteborki.pl/
mailto:b.magiera@zloteborki.pl
mailto:kontakt@veritas-polska.pl
http://www.veritas-polska.pl/

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Opolskiego
www.dlarodziny.opolskie.pl

FizjoPunkt

Spokojna 16a
tel. 796 703 259

fiziopunkt@op.pl
https://fizjopunkt.opole.pl/

50. Centrum Zdrowia Rewital | Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
w Opolu © 50% znizki na MTP -Magnetyczna Terapia Pulsacyjna

S— ul. Ozimska 181 MTP ( tylko w dniu badania Uktadu Krazenia ABI

*_ REWITAL | 45-309 Opole Kostka - Ramie + badanie gratis)

' tel. 501532453 o . . .
www.rewital.ol ® 40% znizki na MTP w kazdym kolejnym dniu po
opole@rewital.pl badaniu Ukfadu Krazenia ABI Kostka — Ramie

(badanie ptatne 49 zf)
¢ 15 % znizki na wszystkie zabiegi
49 zt zamiast 89 zt za badanie Uktadu Krazenia ABI
Kostka - Ramie
e Darmowe badanie Uktadu Krgzenia ABI Kostka - Ramie
W momencie zapisania sie i optacenia przez pacjenta
minimum 2 zabiegéw (nie dotyczy MTP)
* Znizki obowiazujg od cennika podstawowego
** Znizki nie obejmujg Terapii Domowej
** *Znizki nie dotyczg zabiegéw Beauty - RB Clinic
** **Promocje nie taczg sie
51. FizjoPunkt Katarzyna Dla wszystkich grup:
;-:T-'%";_';. Pikos-Weihs Fizjoterapia stacjonarna oraz z dojazdem do domu
?:E f;? 45-809 Opole ul. ¢ 10% na wybrany zabieg

52,

Celsus Masaz Michat
Golik

ul. Katowicka 67B
45-061 Opole

tel. 664176472
celsusmasaz@gmail.com
www.celsusmasaz.pl

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
¢ 10% na zabieg BelViso lifting twarzy

53.
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GEERS

AKUSTYKA SEUCHU

Dom Opieki Spokojna
Przystan Il Bozena Macko
ul. Powstancow 3

48-100 Baborow

tel. 601407415

baborow@dpsspokojnaprzystan.pl
https://www.dpsspokojnaprzystan.
pl

GEERS AKUSTYKA
StUCHU SP. Z0.0.

ul. Narutowicza 130
90-146 tODZ

ODDZIALY:

ul. Dgbrowskiego 12
47-100 Strzelce Opolskie
tel. 77/451 01 13

ul. Mleczna 3

49-300 Brzeg

Tel. 77/416 45 03

Al. Jana Pawta Il 36E
47-220 Kedzierzyn-Kozle

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:

® 5% rabatu miesiecznie na pobyt w Domu Opieki
Spokojna Przystan Il Bozena Macko w Baborowie
podpisujgcych umowe na czas nieokreslony , przez
okres 3 miesiecy od dnia podpisania umowy.

ZDROWIE - badanie stuchu \

54.

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:

e Bezptatne badanie stuchu

e Bezptatny przeglad aparatéw stuchowych

e Bezptatne testowanie aparatéw stuchowych i nowych
urzadzen wspomagajgcych styszenie

e 15% rabatu na baterie cynkowo-powietrzne

e 15% rabatu na $rodki pielegnacyjne do aparatéw
stuchowych

e 15% rabatu na rozki, filtry, koputki, wezyki

Dla pozostatych grup:

e Bezptatne badanie stuchu
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tel. 77/483 50 11
ul. Podwale 12
46-200 Kluczbork
tel. 77/418 24 19
ul. Bielawska 1
48-300 Nysa

tel. 77/402 50 61
ul. Koraszewskiego 17
45-011 Opole

tel. 454 23 42
geerssto0l@geers.pl
http://www.geers.pl

amplifon

Z nami ustyszysz Swiat

ul. Pitsudskiego 76

90-330 todz
http://amplifon.com.pl

Oddziat:

e Opole
ul. Krakowska 55
tel.37904999

amplifon -pl-
opole01@amplifon.com

¢ Kedzierzyn-Kozle
ul. Grunwaldzka 6

55. . Audiofon Dla wszystkich grup:
fﬂ aUd|Of0n Sp. z 0.0. Sp. k. e bezptatna diagnostyka stuchu i konsultacja
pomagamy styszeclepiej | https://audiofon.com.pl audioprotetyczna
opolekos@audiofon.com.pl | e bezptatne dopasowanie aparatéw stuchowych
i e bezptatne wypozyczenie aparatéw stuchowych na
PLACOWKI: okres testowy
* ul. Reymonta 8c e piecioletnia, bezptatna opieka audioprotetyczna
45-062 Opole i przeglady aparatéw stuchowych po zakupie
te. 77/438 0128 e 25% znizki na zakup baterii
o ul. Piastowska 23
49-300 Brzeg e 25% znizki na zakup filtréw i akcesoriéw
tel. 77/416 26 90 pielegnacyjnych
e ul. Wojska Polskiego 21 | *® bezptatne wizyty domowe
49-340 Lewin Brzeski PLACOWKI c.d.
tel. 605 886 002 e ul. Wojska Pol. 5 gab. 6, 49-100 Niemodlin
e Os. Piastow SI. 20/43 tel. 77/409 30 47
47-100 Strzelce e ul. Sienkiewicza 1, 48-100 Gtubczyce
Opolskie tel. 77/471 00 63
tel. 77/ 421 35 65 e ul. Karola Miarki 2C, 47-220 Kedzierzyn-Kozle
e ul. Szpitalna 13 tel. 77/483 54 48
49-200 Grodkéw e ul. 24 Kwietnia 2, 47-220 Kedzierzyn-Kozle
tel. 77/457 30 98 tel. 77/4724023
e ul. Traugutta 4a e ul. Filarskiego 19, 47-330 Zdzieszowice
48-200 Prudnik tel. 77/484 50 80
tel. 77/406 73 05 o ul. Sktodowskiej 16 gab. 16, 48-340 Gtuchotazy
tel. 77/436 71 69
e ul. Witosa 2a, 48-370 Paczkow
tel. 605886032
56. Amplifon Poland Sp. z 0.0. | Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci

Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci

Znizka dla osoby powyzej 60 roku Zycia

¢ bezptatne badanie stuchu w profesjonalnym gabinecie
oraz mozliwos$¢ testowania wybranych* aparatéw
stuchowych do 7 dni. *Bezptatne testowanie nie
obejmuje aparatdw wymagajacych wykonania
obudowy indywidualne;j. Lista aparatéow
wymagajgcych indywidualnej obudowy dostepna jest
w oddziatach Amplifon

e 30% rabatu na baterie do aparatéw stuchowych
liczonego od cen regularnych. Limit zakupu wynosi 6
opakowan baterii na kwartat kalendarzowy

10
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tel. 537666608

amplifon -pl-
kedzierznkozle01l@amplifon.com

e 30% rabatu na nie objete refundacjg NFZ i PFRON
aparaty stuchowe, ktérych lista dostepna jest w
oddziatach Amplifon

o 20% rabatu na zakup wszystkich dostepnych w
oddziatach Organizatora akcesoriow do aparatéw
stuchowych

e 20% rabatu na zakup wszystkich srodkéw
pielegnacyjnych dostepnych w oddziatach Amplifon

e bezptatne przeglady serwisowe aparatow
stuchowych: ocena stanu technicznego aparatu,
czyszczenie obudowy i wktadki aparatu - raz na 90 dni

ZDROWIE - ustugi logopedyczne, psychologiczne

7
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Cioteszynska

45-401 Opole,

ul. Krzemieniecka 62/11
zyciemamy.pl@gmail.com
https://zyciemamy.pl/

57. Centrum Rozwoju i Dla wszystkich grup:
(Y @ @ Wsparcia Sebastian Pluta | e 5-15% znizki na pomoc psychologiczna i
ul. Ofiar Katynia 25 terapeutyczna.
Y YY 49-300 Brzeg
e as 1 tel, 602 552 533

criwpluta@gmail.com
www.terapiabrzeg.pl

58. Zycie Mamy - Maria Dla wszystkich grup:

Proponuje darmowe korzystanie z porad naszych
specjalistow (tj. ginekologa, pediatry, potoznej,
prawnika, psychologa, logopedy, pedagoga, specjalisty
ds. zywienia, fryzjera i wizazysty), w formie tekstu,
audio oraz video, publikowanych na naszym blogu:
www.zyciemamy.pl,

w tematach waznych dla mam (np. prawo pracy, cigza,
¢wiczenia z logopeda od niemowlaka do przedszkolaka,
i wiele innych).

ZDROWIE - ustugi inne

@Max

ul. Ozimska 184/3
45-310 Opole

tel. 511 511 052
http://o2max.pl
recepcjia@o2max.pl

59. , Medyczne Laboratorium | Dla wszystkich grup:
' Diagnostyczne e 10% znizki na badania wykonane w laboratorium.
»Medicina” s.c. Znizka nie obejmuje badan wysokospecjalistycznych
e ul. M. Sktodowskiej 23 wysytanych do podwykonawcy.
Dimﬂgg!gﬂg,:lhﬁa 46-200 Kluczbork http://medicina-kluczbork.lekarskigabinet.pl
tel. 77/413 34 13
Filie:
e Gorzow Slaski
ul. Krasickiego 8
Praszka
ul. Fabryczna 14A
medicina.sc@wp.pl
60. 02 MAX Adam Olszewski | Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia

® 15 % na zabiegi z zakresu tlenoterapii hiperbarycznej
* Znizki nie tgczq sie z innymi promocjami

Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym

® 25% na zabiegi z zakresu tlenoterapii hiperbarycznej
* Znizki nie tqczq sie z innymi promocjami
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H
@ MEDREM
1: POLIKLINIKA

uL. Katowicka 55
tel.77/423 26 60

medrem@medrem.com.pl
Www.medrem.com.pl

61. _ | REMAT MED. Sp. z o.0. Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
Ww/\/ ul. Dtugosza 11 e 5% dla wszystkich senioréw posiadajgcych karte
o B 42-580 Wojkowice seniora, na zakup wyrobéw medycznych marki
¢ 4 tel. 601860634 nateen, w sklepie internetowym
http://nateen.pl http://nateen.sklep.pl lub poprzez zamoéwienie
nateen@nateen.pl telefoniczne. Znizka zostanie naliczona po wpisaniu w
miejsce kodu rabatowego hasta: Senior OKS
62. i InfoGEM Dla wszystkich grup:
e Mirostaw Gryszpinski e 10% znizki na fotele Masujace
dOMASAZU-pI ul. Grunwaldzka 32/1A e 5% znizki na Nefrytowe t6zka masujgce
45-054 Opole e 10% znizki na Nefrytowe maty masujace
tel. 77/440 64 35
tel. 604 615 693
http://domasazu.pl
biuro@domasazu.pl
63. " MQT Medical sp. z 0.0. Dla wszystkich grup:
_j_;\'gz ;IS Zsjrg\\és{la+7%[ . ° 5‘? na v(\j/szystkie oferowany ustugi i sprzet z zakresu
e - iatysto telemedycyny
mDT tel. 858742350
https://mdtmedical.eu
telemedycyna@mdtmedical
.eu
64. Vital Medic Sp. z o0.0. Dla wszystkich grup:
ul. Sktodowskiej-Curie 21 | Vital Medic Centrum Leczenia Kregostupa udziela 10%
Y VITAL MEDIC | 46-200 Kluczbork znizki na:
— tel. 77/549 26 00 — konsultacje fizjoterapeutyczne
www.vitalmedic.pl — konsultacje z zakresu chirurgii dzieciecej
biuro@vitalmedic.pl — pakiet Kregostup Express- procedura konsultacyjno-
diagnostyczna w leczeniu chordéb kregostupa w jeden
dzien
— badanie Rezonansem Magnetycznym
— badanie Tomografem Komputerowym
65. tAZIENKA BEZ BARIER Dla Seniora:
_ ul. Pomorska 563 e State, nizsze ceny na wanny z drzwiczkami dla senioréw
bez barier 92-735 tédz i 0séb o ograniczonej sprawnosci ruchowej—od 10 do
tel. 609382635 15% rabatu od cen katalogowych (w zaleznosci od
kontakt@lazienkabezbarier. modelu wanny)
com.ol e 13% rabatu na zakup siedziska do wanny Meyra
. . Dubastar z oparciem lub bez.
www.lazienkabezbarier.com
ol e 10% rabatu na zakup uchwytéw Grab Handy przy
zakupie wanny z drzwiami.

e 5% na zakup dodatkowych akcesoriéw natryskowych
przy zakupie wanny : baterii, stuchawek, drgzkéw
natryskowych itp.

e 5% rabatu na zakup parawanu natryskowego (wybrane
modele) przy zakupie wanny.

66. NZOZ MEDREM- Dla wszystkich grup:
POLIKLINIKA ® 10% na wszystkie konsultacje specjalistyczne w ramach
SP.Z0.0. opieki ambulatoryjne;j.
45-061 Opole
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Odnowy BioMedycznej
48-081 Dobrzen Wielki
ul. Namystowska 35
tel. 792080115
http://vita-medic.pl

67. Fizjo- Spa Anna Wicher Znizka dla rodziny z czworgiem dzieci i wiecej
ul. Ksiezowiejska 27 © 10% znizki na masaze
47-150 Lesnica

_ . fizjospa.annawicher@gmail.
' com
68. Fundacja Harmonia Zycia | Dla wszystkich grup:
Hafrs i Zﬁf‘f?-‘ ul. Drzymaty 20/1 e 15% znizki na szkolenia

45-342 Opole e 10% znizki na doradztwo psychologiczne i zawodowe
tel. 788 112 911
biuro@harmoniazycia.org
http://harmoniazycia.org

69. Vita Medic Centrum Dla wszystkich grup:

e 10% na wszystkie ustugi Centrum Vita Medic
w Dobrzeniu Wielkim

info@phuabi.pl
SKLEPY
Sklep AGD Dla wszystkich grup:

M.M. Wichary

47-100 Strzelce Opolskie
ul. Krakowska 23

tel. 506 4427 26
wichar84@gmail.com

¢ 10% na caty asortyment

71.

©0e
444 elektro '
000 clektronic

sklep elektryczny

PPHiU,ELTREX”
SKLEP ELEKTRO-
ELEKTRONIC

Andrzej Piskorski

ul. Niemodlinska 23/17
45-710 Opole

tel. 77/457 32 58

http://elektro.opole.pl
sklep.elektro@gmail.com

Dla wszystkich grup:
® 10% znizki

72.

Tchibo Warszawa Sp. z
0.0.

ul. Wroctawska 156
45-037 Opole

C.H Karolinka

tel. 781145072
www.tchibo.pl

Dla wszystkich grup:

e Posiadacz karty przy zakupie dwdch opakowan kawy
ziarnistej lub mielonej o tej samej gramaturze ( 125g,
250g, 500g lub wielokrotnos¢), otrzyma trzecie
opakowanie za 1 grosz. Cena 1 grosza przypada na
najtanszg kawe z zestawu. Nie dotyczy kaw w
kapsutkach.

® Posiadacz karty otrzyma 15% rabatu na odziez i artykuty
uzytkowe przy zakupach powyzej 50 zt. Nie dotyczy
ekspreséw, akcesoriéw kawowych oraz zadnego rodzaju
kawy. Promocje dziatajg w kazdy dzien tygodnia w
godzinach otwarcia sklepu. Promocji nie mozna taczy¢ z
innymi ofertami promocyjnymi.
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Sklepy z odzieza i

obuwiem

o Strzelce Opolskie
ul. Rynek 3
ul. Rynek 18

o Kedzierzyn-Kozle
ul. Matejki 12B
tel.77/462 16 95
tel.606 807 744

fhprimero@gmail.com

73. Gminna Spoétdzielnia Dla wszystkich grup:
»Samopomoc Chiopska” | e 3% znizki na artykuty spozywcze i chemiczne z
ul. Senatorska 1 wytaczeniem wyroboéw tytoniowych i alkoholowych
46-320 Praszka
tel. 34/359 10 16
tel. 34/359 10 61
Gminna Spoidzielnia ksiegowosc@gs-praszka.pl
e T http://www.gs-praszka.pl
74. BABY BLUE Dla wszystkich grup:
Sprzedaz hurtowa i 10% na zakupy w sklepach
detaliczna artykutow dla e BABY BLUE, ul. Reymonta 19, Opole
dzieci e BABY BLUE, ul. Oleska 6, Opole
tel. 602 319 933
polfix-opole@02.pl
75. Hippo Przedsiebiorstwo Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci
Handlowo-Ustugowe Znizka dla rodziny z czworgiem dzieci i wiecej
ul. Pawia 7/29 Znizka dla z dzieckiem niepetnosprawnym
25-658 Kielce Znizka dla rodziny zastepczej
tel. 508 768 636 e 10% na caty asortyment sklepu internetowego z
info@hippo-sklep.pl poscielg
http://hippo-sklep.pl
76. TEAM SPORT s.c. Dla wszystkich grup:
Sklep z artykutami e 10% znizki na caty asortyment (nieprzeceniony)
\ SPORT sportowymi
o ul. Reja 4
49-300 Brzeg
tel. 77/404 57 65
http://sportowyteam.pl
biuro@sportowyteam.pl
77. F.H.U. INTER Dla wszystkich grup:
SUDEL SKLEP SERWIS e 10% wartosci roweru do wykorzystania w
) ROWEROWY ,,BIKE” akcesoriach
4 ul. Rzeszowska 3 i 14 ¢ 10% na ustugi serwisowe (naprawa roweréw)
45-316 Opole Rowery oraz czesci objete promocjq w sklepie nie
tel. 77/455 19 22 sumujgq sie.
tel. 508 494 245
interbike@wp.pl
http://bikeopole.pl
78. Sklep Kosmetyczny Dla wszystkich grup:
»KOSMETERIA” ® 5% znizki na kosmetyki i artykuty toaletowe
DN | F.H. EWA”
ul. Rynek 22
46-300 Olesno
tel. 34/358 30 64
79. F.H. “PRIMERO” Dla wszystkich grup:

© 5% na caty asortyment (ptatnosé gotowka)
® 3% na caty asortyment (ptatnos¢ karta)
nie dotyczy towardw z cenq obnizong
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80.

Lablsz

F. H. ,LABISZ”
Sklep obuwniczy
o Gltogowek

- Piotra Skargi 15 A
e Ozimek

- ul. Wyzwolenia 29
tel. 77/ 45562 70
f h labisz@op.pl

Dla wszystkich grup:
e 10% rabatu na caty asortyment z wytgczeniem
promocji i przecen

81.

F.H.U. ,U Ani”

Sklep z odzieza dzieciecg
i zabawkami

ul. Wyzwolenia 14
46-040 Ozimek

tel. 697 506 674

Dla wszystkich grup:
e 5% na caty asortyment

82.

“ Gracja”

Sklep wielobranzowy
e Gorzoéw Slaski

ul. Byczynska 3

e Praszka

ul. Listopadowa 16
tel. 503 158 509
mariw99@wp.pl

Dla wszystkich grup:

® 5% znizki na caty asortyment (m.in. odziez damskg,

meska, dzieciecy)

83.

P. H.,,MODEO" s.c.
Sprzedaz detaliczna
obuwia i odziezy
Rynek 12

46-310 Gorzéw Slaski
tel. 501 448 202
phstylsc@wp.pl

Dla wszystkich grup:

e 5% znizki na odziez damska, meska i dziecieca)

e z wyjatkiem ustug kserograficznych i akcji
promocyjnych

84.

P.H.U. DENVER

Sklep z odziezg meska i
mtodziezowa

46-320 Praszka

ul. Listopada 20/44

Adres Sklepu:

ul. Kosciuszki 16

46-320 Praszka

tel. 690 495 602
https://www.facebook.com/

szafadlaniego
phudenver@gmail.com

Dla wszystkich grup:
® 5% znizki na asortyment

85.

D re

Swiat Bizuterii

Swiat Bizuterii ,RETRO”
s.c. ul. Celna 16/1
48-300 Nysa

tel. 77/435 25 19

tel. 695 048 198

Dla wszystkich grup:

o 10% rabatu — zegarki
e 10% rabatu — ztoto

e 15% rabatu - srebro

86.

87.

A-D ARTYKULY
PAPIERNICZE S.C.
ul. Reymonta 19
45-066 Opole

tel. 77 453 75 10

Dla wszystkich grup:
® 10% rabat na zakupy artykutéw papierniczych
i szkolnych
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http://www.papierniczy.opole.

pl

88.

Ksiegarnia
nie tylko
internetowa

www L @PY P!

Wydawnictwo Nowik
Sp.j.

ul. Katowicka 39/104
45-061 Opole

tel. 77 45436 04
http://tropy.pl

Dla wszystkich grup:

e 20% rabatu od cen detalicznych na ksigzki
Wydawnictwa Nowik Sp.j. zakupione w siedzibie
firmy

e 10% rabatu od cen detalicznych na gry i tamigtéwki
odebrane w siedzibie ksiegarni tropy.pl (Opole, ul.
Katowicka 39/104) i zaptacone gotéwka

e cena specjalna 25 zt (cena detaliczna 65 zt) na opolskg
gre edukacyjng ,,Wszystkie drogi prowadzg do Opola”
zakupiong w siedzibie firmy

89.

" ADK
- SKLEP
PAPIERNICZY:

Sklep Papierniczy
AKADEMIA
DOSKONALENIA KADR-
DARIUSZ KOWALIK

ul. Struga 24

49-305 Brzeg

Siedziba Sklepu
Papierniczego:

Brzeg, ul. Stowackiego 31
tel. 696329770

adk-szkolenia@tlen.pl
www.facebook.com/ADKsklep

Dla wszystkich grup:

® 3% na zakupy i ustugi w sklepie papierniczym ADK ul.
Stowackiego 31 (Pasaz Stowackiego).

Znizka nie tgczy sie biezgcymi promocjami w sklepie.

90.

TANIA ATRAKCYJNA
KSIEGARNIA

ul. Krakowska 43
45-018 Opole

tel. 77 402 50 22
www.takczytam.pl
opole@takczytam.pl

Dla wszystkich grup:
® 5% dodatkowego rabatu na caty asortyment

91.

KSIEGARNIA
SUPLEMENT

Ksiegarnia Suplement
ul. A. Kosnego 18
45-056 Opole

tel. 77 453 79 82;

695 396 639
suplement@op.pl
www.ksiegarniasuplement.pl

Dla wszystkich grup:

e Rabaty od 5 do 10% w zaleznosci od wydawnictwa
przy zakupie w ksiegarni stacjonarnej na
nieprzecenione pozycje (rabaty nie faczg sie)

92.

LANCERTO

Lancerto Spotka Akcyjna
CH KAROLINKA, SKLEP
LANCERTO UL.
Wroctawska 152/154,
45-837 Opole

https://www.lancerto.com/

opole@lancerto.com

Dla wszystkich grup:

e Rabat 10% na nieprzeceniony asortyment *Nie tgczy
sie z innymi promocjami i wyprzedazami oraz nie
dotyczy kolekcji Lancerto&Mr.Vintage
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l ENKANAD FOTOCRANICENY l

Mirostaw Szablinski

ul. Sosnkowskiego 6/40

45-273 Opole

Zaklad fotograficzny

e ul. Ozimska 18
45-057 Opole
tel.77/4531417

ozimska@fotografika.opole.pl
e ul. Sosnkowskiego 6
45-2730pole
77/4560811
skaut@fotografika.opole.pl
http://fotografika.opole.pl

93. Grzegorz Biatowas Dla wszystkich grup:

Szpulka ® 5% Znizki na caty asortyment , réwniez na rzeczy
“ ul. Szkolna 20 przecenione i z promocji.
rg}.pm'l a 49-120 Karczow

tel. 794152180
szpulka-opole@wp.pl
https://posciel-szpulka.pl/

94. Fotografika Dla wszystkich grup:

10% rabatu na zdjecia do dokumentéw (dowodowe,
paszportowe, legitymacyjne) itp.

KOMPUTERY/MOTORYZACIA

Wypozyczalnia
DVD”ALFA”

ul. Sieradzka 3
45-304 Opole
tel.697 786 555
http://alleopole.pl/company

/dvd/
alfadvd@wp.pl

Dla wszystkich grup:

o 50% znizki wszystkie wypozyczenia filméw DVD
o 10% znizki przy zakupie i wymianie gier na wszystkie
konsole (P3; PS2;PSP;Xbox;Xbox360; PC)

.

P.H.U. TEL-KOM
Krzysztof Jankon

ul. Wojska Polskiego 4
46-310 Gorzéw Slaski
tel. 787 002 525

cckkf@wp.pl

Dla wszystkich grup:

® 5% znizki na caty asortyment sklepowy (sprzedaz
komputeréow oraz telefonéw komérkowych)

97.

PPHU ,PAWEL” Pawet
Pakuta

Serwis, doradztwo, sklep
komputerowy

ul. Slaska 24

98-300 Wielun

tel. 888 087 233
www.pphupawel.pl
pawelwielun@interia.pl

Dla wszystkich grup:

® 7% znizki na caty asortyment
® 7% znizki na caty asortyment na targowiskach w
Kluczborku, Wofczynie oraz na wszystkich pozostatych

%8 g Doradca

informatyczny

BZ Group Sp. z o0.0.
Rudna Mata 47

36-060 Gtogdéw Matopolski
Tel. 17 28 38 273
biuro@bzgroup.pl

Dla wszystkich grup:

® 10% na Pakiet | dostepny na stronie internetowe;j
https://doadcainformatyczny.pl

Haiku Studio

ul. Mickiewicza 35/7
89-600 Chojnice
http://haiku.com.pl

Dla wszystkich grup:

e Znizka w wysokosci 10% na wszystkie ustugi zwigzane
z tworzeniem stron WWW oraz ich promocjg w sieci.
Ponadto specjalizujemy sie w projektach logo,
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wizytéwek, banneréw czy kalendarzy

100.

Knychtech

Maszyny dla Specjalistow
ul. G. Zapolskiej 30/9 45-
356 Opole

Warsztat samochodowy
tel. 883377 484
http://knychtech.pl
info@knychtech.pl

Dla wszystkich grup:
® 25% znizki (konserwacja i naprawa pojazdow
samochodowych z wytgczeniem motocykli)

Rzedziwojowice 4A
49-100 Niemodlin
tel. 500 608 625

| k.zaranekk@gmail.com

101. MotoAdiii Service Adrian | Dla wszystkich grup:
st Centrum Wojtus ® 20% znizki na wszystkie ustugi
ﬁ ul. 1 Maja 36
48-140Branice
tel. 77/485 60 05
http://autocentrum-
branice.pl
motoadiii@wp.pl
102. »JANEX SERWIS” Dla wszystkich grup:
45-762 Opole e Znizka 5% na sprzedaz olejéw, filtrow, akcesoriow,
Siedziba ul. Zniwa 3 ptyndéw eksploatacyjnych do auta lub maszyny
Oddziat ul. Biasa 30 rolniczej, budowlanej, naprawe przewodow
tel. 602 694 697 hydraulicznych do wspomagania i klimatyzacji
janexserwis@gmail.comhttp
://www.janexserwis.pl
103. BCH Bogdan Chwalinski Dla wszystkich grup:
49-120 Dgbrowa ® 10% znizki na ustugi serwisowe samochoddw marek
- = = = | ul. Korczaka 3 FORD, SUZUKI, FIAT PROFESSIONAL oraz OPEL do 3 lat
BCHCHWALINSKI | 15.835 Opole od daty pierwszej rejestracji (znizka nie obejmuje
ul. Osieckiej 1 produktow i akcesoriéw samochodowych)
tel. 533177573 e 0od 10% do 30% znizki na ustugi serwisowe
marketing@chwalinski.com.pl samochodéw marek FORD, SUZUKI, FIAT
www.chwalinski.com.pl PROFESSIONAL oraz OPEL powyzej 3 lat od daty
pierwszej rejestracji (znizka nie obejmuje produktow i
akcesoriow samochodowych).
DLA DOMU - remont
104. ATB-BUD sp. z o0.0. Dla wszystkich grup:
y\ Ustugi remontowo- e Malowanie - 5%
ﬁ budowlane oraz ustugi e Montaz G-K - 5%
Atb-Bud dlorAadzt_\_N; b_udovyl;:mego e Montaz wyktadzin dywanowych - 5%
el ul. Armii Krajowe] e Montaz wyktadzin PCV (elastycznych) - 5%
Mxﬂ‘ﬁuﬁf“ /| 45071 Opole e Remont dachéw papowych - 5%
tel. 605 680 745 ¢ Budowa domu/obiektu - 2%
tel. 537795 476 e Montaz sufitéw podwieszanych - 5%
tel. 77/456 47 83 e Ustuga kierownika budowy - 5%
atb-bud@02.pl e Ustuga inspektora branza budowlana i drogowa - 5%
http://www.atb-bud.pl o Ustugi brukarskie - 5%
105. Krzysztof Zaranek DOM- | Dla wszystkich grup:
PRO e 10% znizki na ustugi budowalne

https://facebook.com/Firma-Remontowo-Budowlana-Dom-
Pro-1559197634339073
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106. P.P.H.U. “MERKURY” Dla wszystkich grup:
‘ ul. Powstarnicéw Sl. 2-4 5% dla wszystkich grup docelowych, rabat nie dotyczy
(MATERIALY BUDOWIANE ) 48-200 Prudnik produktéow wyprzedazowych i promocyjnych, rabat nie
tel. 501 311 841 taczy sie z innymi rabatami.
www. merkury.opole.pl Rabat 5% udzielany bedzie w punktach sprzedazowych:
agata@merkury.opole.pl e Prudnik Mréwka, ul. Powstaricéw Slaskich 2
e Prudnik Dachy i Stal, ul. Powstaricéw Slaskich 2
e Prudnik Dziat Handlowy, ul. Powstancéw SI. 2
e Prudnik Drzwi i Okna, ul. Powstaricéw Slaskich 2
¢ Opole Merkury Profi hurtownia, ul. Ozimska 184
e Gtuchotazy Mréwka, ul. Wyszynskiego 9a
e Gtogéwek Mrdéwka, ul. Dworcowa 35
107. A DEKART Dla wszystkich grup:
BUDWAR Ustugi Ogdlnobudowlane | ¢ dodatkowe 5% na caty asortyment w ofercie oraz
CENT A UM Jarostaw Jandura montaz
Partner Firmy BUDVAR
CENTRUM S.A.
ul. Oleska 6A
45-222 Opole
tel. 77/453 66 99
opole@budvar.pl
http://budvar.opole.pl
108. g\ Solar-Ice Sp. z o.0. Dla wszystkich grup:
OLAR\ 'ICE> Klimatyzacja, wentylacja | 10% znizki na ustuge montazu klimatyzacji, wentylacji,
Tel. 690988105 pompy ciepfa.
www.solarice.pl Gratis ogledziny u klienta oraz specjalistyczny dobor
solarice@op.pl urzadzen.
109. PiTERN Sp. z 0.0. Dla wszystkich grup:
ul. Serdeczna 8 e 15 % znizki na zakup i montaz zestawu kolektorow
Wysogotowo stonecznych
- 62-081 Przezmierowo ® 5 % znizki na zakup i montaz zestawu
P ! TER N tel.616 7914 14 fotowoltaicznego i
http://pitern.pl e 10 % znizki na zakup i montaz Kotla CO
info@pitern.pl ® 10 % znizki na zakup i montaz zmiekczacza wody
® 7 % znizki na zakup i montaz pompy ciepta
110. OPOLTERM tukasz Dla wszystkich grup:
Pozniak ® 10% znizki na ustugi
45-470 Opole
ul. Lawendowa 47
&, OPOLTERM biuro:
ZY vicmmn easman ssseorn 45-310 Opole
ul. Ozimska 184
tel.508188441
https://www.opolterm.pl
lukasz.pozniak@interia.pl
111. GEBAUER Anna Gebauer | Dla wszystkich grup:

Gebawer

Produkcja Stolarki
Otworowej z drewna:
okna, drzwi, okiennice.
46-050 Tarnéw Opolski
ul. Sw. Marcina 35

tel. 77/500 00 49
oferty@gebauer.pl
http://www.gebauer.pl/

e Dodatkowe 2% rabatu od ceny koricowej na
zamoéwienia do kwoty 50.000,00 zt.
Rabat jednorazowy
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DLA DOMU - ogréd

"lfogrodosfera

" melle

" producent mebli tapicerowanych

ul. Stepinska 22/30
00-739 warszawa

MEBLE WRZECIONO
Artur Wrzeciono
Sklep Meblowy

ul. Powstancéw SI. 20
47- 180 lzbicko

tel. 77/403 23 31
http://wrzeciono.com.pl
meblewrzeciono@op.pl

112. Ogrodolandia Dla wszystkich grup:
ul. Mickiewicza 35/7 o Rabat 5% na wszystkie meble i architekture oraz
o, 89-600 Chojnice dodatki do ogrodu. Cata oferta dostepna na stronie:
S tel. 602 790 598
ocnon;ﬁanma.PL kontakt@ogrodolandia.pl
https://ogrodolandia.pl
113. Serwis Ogrodniczy Dla wszystkich grup:
ul. Laskowa 1a ® 10% znizki zakup catego asortymentu sklepu
46-024 Jetowa ogrodniczego
tel. 601 436 801 ® 10% znizki na zakup roslin
http://nawadnianie.opole.pl | o 10% znizki na ustugi ogrodnicze
serwisogrodniczy@wp.pl
114. Swiat Kwiatéw Marcin Dla wszystkich grup:
Sikora e rabat 5% na caty asortyment sklepu dostepny na
@ SwiatKwiatow, ;Il.SSuIeJkowska 56/58 lok stronie https://sklep.swiatkwiatow.pl/
04-157 Warszawa
sklep@swiatkwiatow.pl
www.sklep.swiatkwiatow.pl
115. N.Trade Sp. Z o0.0. sp.k. Dla wszystkich grup:

® 5 % znizki na caty asortyment za wyjatkiem
produktow objetych promocja z oferty sklepéw
internetowych:
Ogrodosfera (https://ogrodosfera.pl);
Eco-Market (https://www.eco-market.pl/);
PanMajster (https://panmajster.pl/);
Palram (https://palram.pl/).
Znizka nie obejmuje kosztow transportu.

DLA DOMU - meble, wyposazenie ‘

116.

Dla wszystkich grup:

® 10% rabatu na meble tapicerowane

® 5% na meble pokojowe- mebloscianki, komody,
garderoby

117.

=

=

=

=2

~
'

=

é)

=

Z.W.U.H. ,BOMAR
MEBLE”

Wrzeszcz Sp. J.

ul. Powstancéw $1.18 46-
300 Olesno

tel.34/ 350 55 85
http://bomarmeble.pl
biuro@bomarmeble.pl

Dla wszystkich grup:
® 10 % na caty asortyment

118.

x g mn P "
" MEIVILE "
Marcin Bucki

MBM Meble
Marcin Bucki

ul. Piaskowa 3
47-330 Rozwadza
tel.514 198 825
http://mbmmeble.pl
info@mbmmeble.pl

Znizka dla rodziny z dwdjkq dzieci, z trojgiem dzieci,

z czworgiem i wiecej dzieci, z dzieckiem
niepetnosprawnym:

® 5% znizki na meble w kwocie 1000

® 7% znizki na meble w kwocie od 1001 zt do 5000 zt

o 10% znizki na meble w kwocie powyzej 5001 zt

o dodatkowy % znizki naliczany jest od ostatecznej ceny
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po uwzglednieniu innych rabatéw
Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
e 5% znizki na meble w kwocie 1000
® 7% znizki na meble w kwocie od 1001 zt do 5000 zt
e 10% znizki na meble w kwocie powyzej 5001 zt
o dodatkowy % znizki naliczany jest od ostatecznej ceny
po uwzglednieniu innych rabatéw + gratis transport
(do 100 km przy zaméwieniu powyzej 5000 zt)
119. € Centrum Meblowe ,, Dla wszystkich grup:
M Hermes” Stawiecice e Rabat 5% na wszystkie meble z oferty, nie obejmuje
ul. Stawecicka 23 towaru w promocji
47-230 Kedzierzyn -Kozle
tel. 77/ 40 60 100
cmhermes@interia.pl
http://www.cmhermes.pl
120. »Jolapol Export-Import Dla wszystkich grup:
Bis” 5% rabatu na kazde zakupy w sklepie
Artykuty sanitarne,
elektryczne, wentylatory
JOI.APO'. 45-061 Opole
EXPORT-IMPORT 8IS ul. Katowicka 14-16
tel. 502 096 424
jolapol.opole@gmail.com
http://www.jolapol.pl
121. P.P.H.U.INDECCO Dla wszystkich grup:
i Rolety, zaluzje,
” moskitiery, rolety ® 5% znizki na caty asortyment produktéw
rzymskie
Ul. Dworcowa 2/3C
45-752 Opole
tel. 77 453 84 39
InDecco www.indecco.pl
indecco@indecco.pl
122, | PJRG sp. z 0.0. Dla wszystkich grup:
X Rolety materiatowe, ® 7% znizki na caty asortyment
T@j zaluzje pionowe,
Olma | Rolety | Zaluzje | Moskitiery mOSkitiery
ul. Gtowackiego 25-27 lok. 1
45-110 Opole
tel. 77 456 62 24
664712657
http://pijrg.pl
pirg@pirg.pl
123. {gﬁ%& P.U.H.P. EUROL Znizka dla rodziny z dwdjka dzieci z trojgiem,
Eu w“\)}jfl Matgorzata Czarnotta z czworgiem i wigcej dzieci;
= Systemy ochrony Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym;
przeciwstonecznej, Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia;
klimatyzacja, pompy ® 5% znizki na caty asortyment produktéw
ciepta
45-325 Opole
ul. Swiatowida 5-7
https://www.eurol.pl/
info@eurol.pl

DLA DOMU - opat
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124. [y STAGLE S.C. Dla wszystkich grup:
I-'.:l STAQlE ul. Boczna 2a e rabat w wysokosci 3% przy zakupie minimum 2 T
sktad opatu 46-020 Borki Dotyczy kazdego sortymentu w aktualnej cenie
http://stagle.pl Rabat nie tgczy sie z innymi promocjami
biuro@stagle.pl
EDUKACIA
125. Akademia Szkraba Znizka dla rodziny z dwdjka dzieci z trojgiem, z
&) - Montessori czworgiem i wiecej dzieci
‘B AD“EM!B? ul. Powstaricéw SI. 32A/2 Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym
12222 | 45086 Opole ¢ 20% rabatu na godzinne zajecia Szkrabiki | Mat
A tontessort godzinne zajecia Szkrabiki i Mate
tel. 513 574 610 Szkraby
hello@akademiaszkrabamonte
ssori.pl
http://warsztaty.akademiaszkra
bamontessori.pl
126. Kraina Marzen Znizka dla rodziny z dwdjka dzieci:
i*; Ztobek i Przedszkole ® 20 % znizka obowiazuje na drugie dziecko pod
ul. Ludwika Solskiego 29 warunkiem uczeszczania obojga z nich do placdwki
Kraina Warzen | 45-564 Opole ztobkowej lub przedszkolnej przy:
tel. 787 883 845 . — ul. Ludwika Solskiego 29
I:r:alna.marzen24@gmall.co —  ul. Rodziewiczéwny 13a
Fctp://kraina—marzen.pl — ul. Chabréw 50a
127. YAMAHA SZKOtA Dla wszystkich grup:
@mh MUZYCZNA ¢ nie pobieranie optaty wpisowej od 2-ego cztonka
325,»5 MUZYCZNA | y|. Katowicka 50 rodziny (dziecka, rodzica , seniora), ktory zapisze sie
45-061 Opole do Szkoty Muzycznej YAMAHA w Opolu
(budynek NOT)
tel. 77/ 406 68 54
http://yamahaszkola.opole.pl/
info@yamahaszkola.opole.pl
128. Royal School Dla wszystkich grup:
Centrum Jezykow Obcych | e 10% znizki na kursy jezykowe dla dzieci i ich rodzicéw
ul. Katowicka 65
54-061 Opole
tel. 77/547 26 18
tel. 790 428 859
info@royal.opole.pl
http://www.royal.opole.pl/
129. Centrum Edukacji Dla wszystkich grup:
: MASTER Rabat na kurs jezykowy:
f”]qs.xeﬁ ul. Warynskiego 2 ® 50% dla 3-ej i kazdej kolejnej osoby z rodziny
szkota jezykéw obcych
45-047 Opole uczestniczacej w kursie
tel. 696 510 486 o Dla seniora 100 zt znizki za kurs grupowy
tel. 77/ 441 41 01 http://cemaster.pl
szkola@cemaster.pl
130. Language Professionals Dla wszystkich grup:
Plac Pitsudskiego 6/34 e Znizka w wysokosci 15% na kursy oraz korepetycje
* 45-706 Opole jezykowe
tel. 605 250 009 e Znizka w wysokosci 15% na ttumaczenia jezykowe
professionals.pl/
biuro@language-
professionals.pl
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131. Centrum Oxford Dla wszystkich grup:
Dorota Akin ® 10% znizki dla rodzenstwa uczestniczgcego w kursie
Plac Zamkowy 2, jezykowym
salenr6,5,3
48-200 Prudnik
tel. 506 133 125
centrumoxford @op.pl
http://centrumoxford.pl
132. ROYAL DANCE Dla wszystkich grup:
COMPANY, TOMASZ 1. Pierwsze wejscie na jedne wybrane zajecia GRATIS
NAWROCKI 2. Pierwsze wejscie na drugie wybrane zajecia- inny
ul. Ksigzat Opolskich 48- styl 50% taniej
50 3. Pierwszy miesigc wybranych zaje¢ 20% taniej
dance™ center 45-006 Opole 4. Pierwszy miesigc wybranych zaje¢- drugi styl
http://royaldancecenter.pl taneczny 50% taniej
biuro@royaldancecenter.pl | Ograniczona ilos¢ miejsc - decyduje kolejnosé¢ zgtoszen
Powyzsze bonifikaty nie obowiqzujg na zajecia Pole
Dance. Proponowane ulgi w punkcie 1 i 2 oraz w
punkcie 3 i 4 tgczq sie dla jednego uczestnika
133. Szkota Nauki Jazdy Dla wszystkich grup:
SZKOLANAUKIIAZDY MISTRZ” © 10% od cen dst j, znizka nie bedzie si
” b y podstawowej, znizka nie bedzie sie
MISTRZ ul. Oleska 117 taczy¢ z innymi promocjami
45-231 Opole
tel. 603 290 529
http://mistrz-
opole.prawojazdy.com.pl
mistrz.opole@02.pl
134, Centrum Artystyczne Dla wszystkich grup:
fﬂ% RYTM Angelika Btaziak e 15% znizki na sale zabaw, warsztaty i zajecia dla
R‘TM ul. Niemodlinska 19 lok. 5 drugiego i kolejnego dziecka w rodzinie
1 Z3bawa | parter 45-710 Opole
Zaodrze Pawilon Karo
tel.501 581 369
rvtm.opole@poczta.fm
http://rytmika.eu
135. Akademia Twdrczej Dla wszystkich grup:
Zabawy © 10 % znizki na urodziny z klaunem
»A KU KU”
ul. Ossowskiego 11c/6
46-203 Kluczbork
tel. 503 055 499
biuro@atzakuku.pl;
dybkamateusz@gmail.com;
136. Zaprogramowani.com Dla wszystkich grup:
v by dsuonarcow | O18a Konaszczuk e 5% dla posiadaczy karty dla dowolnej liczby dzieci
W ul. Kosnego 72
45-372 Opole
tel. 696 094 732
WWW.zaprogramowani.com
kontakt@zaprogramowani.c
om
137. Wyisza Szkota Bankowa | Znizka dla rodziny z dwdjkq dzieci

=\ Wyisza Szkola Bankowa
( ]S' we Wrochiwn Wedniad Dhenomiceny

w Opolu

we Wroctawiu Wydziat
Ekonomiczny w Opolu
ul. Kosnego 72

® 5% znizki w czesnym na Studia | i Il stopnia. Podczas
zapisu nalezy okazac Opolska Karte Rodziny i Seniora.
Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci
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46-020 Opole siedziba
gtéwna Wroctaw

ul. Fabryczna 29-31
tel. 77/40194 30
http://wsb.pl/opole

® 5% znizki w czesnym na Studia | i Il stopnia. Podczas
zapisu nalezy okazac Opolska Karte Rodziny i Seniora.

Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci:

® 5% znizki w czesnym na Studia | i Il stopnia. Podczas
zapisu nalezy okazac Opolskg Karte Rodziny i Seniora.

e Jedno miejsce za darmo na kazdym uruchamianym
kierunku studiéw licencjackich oraz inzynierskich
(studia bezptatne) przyznawane Posiadaczom
Opolskiej Karty Rodziny i Seniora na podstawie
konkursu organizowanego wedtug zasad okreslonych
w regulaminie opracowanym przez WSB.

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia

® 5% znizki w czesnym na Studia | i Il stopnia. Podczas
zapisu nalezy okazac Opolska Karte Rodziny i Seniora.

Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym:

® 5% znizki w czesnym na Studia | i Il stopnia. Podczas
zapisu nalezy okaza¢ Opolskg Karte Rodziny i Seniora.

138.

) szkolenio

MDgroup MARTA HAIN
ul. Kuniéw 17B

46-200 Kuniow

Adres oddziatu: Kluczbork
ul. Sienkiewicza 22 lok.
13,14

tel. 888 22 33 50

tel. 536 22 33 50
http://mdszkolenia.pl
biuro@mdszkolenia.pl

Dla wszystkich grup:

® 5% znizki na wszystkie kursy

e 15% przy zapisie min. 2 0séb z rodziny (dla kazdego
uczestnika)

139.

Orinoko

Szkolenia&Doradztwo

ORINOKO

Szkolenia i Doradztwo
ul. Szpitalna 4

45-010 Opole

tel. 77/551 38 48
http://orinoko-szkolenia.pl/
biuro@orinoko-szkolenia.pl

Dla wszystkich grup:
¢ 20% rabatu przy ustugach do 1000,00 zt
© 30% rabatu przy ustugach powyzej 1001,00 zt

140.

BHP-NET Artur Parda
Stroszowice 40
49-340 Lewin Brzeski

tel. 519 132 475
biuro@bhp-net.pl
http://www.bhp-net.pl

Dla wszystkich grup:
® 10% znizki na ustugi oferowane przez firme

141.

i
i
r

ANIMUS K

IT SPORT PROIECT

Grupa Animus-X
Mariusz Oliwa
49-332 Olszanka
Pogorzela 70A
Tel. 881371222
biuro@animus-x.pl
https://ect.edu.pl

Dla wszystkich grup:
® 5% znizki na zakup kurséw w zakresie profilaktyki
zdrowotnej
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142. Stowarzyszenie Inicjatyw | Znizka dla rodziny z dwdjka dzieci,

Spoteczno-Edukacyjnych | Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci,
«\ PRUDENTER AGAS Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci,
20| 46-100 Namystow Zn!?ka dla rodziny z dzieckiel.'n niepetnosprawnym,
ul. Bohateréw Warszawy Znizka dla rodziny zastepczej:

29/4 e 10% znizki na kazde dziecko uczeszczajgce na
odpfatne zajecia edukacyjne w CENTRUM EDUKACIJI
ALTERNATYWNE)J

Przy wyborze 3 ptatnych zaje¢ edukacyjnych dla

1 dziecka- 1 zajecia sg gratis

https://prudenteragas.pl/ce

ntrum-edukacji-
alternatywnej/

143. Fu n daCJa Fundacja,Plan B” Znizka dla rodziny z dwdjka dzieci,
ul. Rodziewiczéwny 18b Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci,
&) 48-303 Nysa Znizka dla rodziny z czworgiem i wigcej dzieci,

Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym,
Znizka dla rodziny zastepczej:

fundacjaplanb@gmail.com
" " 0 ) . . .
Plan B tel. 667 397 171 e 5% na ustugi Pracowni Rozwoju Rodziny

https://fundacjaplanb.pl

144. Oxford School Prudnik Znizka dla rodziny z dwéjka dzieci,
Sp. Z o.0. Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci,
48-200 Prudnik Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci:

® 5% znizki na wybrany kurs jezykowy.

@.Eﬂ'a{;ﬂ! Plac Zamkowy 2,
Znizka dotyczy ceny podstawowej za kurs jezykowy.

| pietro, pokdj 3-4

tel. 507 768 140
http://kursyangielskiegopru
dnik.pl/index.html
biuro.centrumoxford@op.pl

145. | o il Akademia Umiejetnosci Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci
Miadm.;dﬁ.pl < 2

Matematycznych e 25% rabatu na grupowe zajecia Akademii
MATEJUK EDUKACJA (czyli takie w ktdrych uczestniczy wiecej, niz jedna
Marek Matejuk osoba).

Psie Pole10

Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci

58-301 Watbrzych e 25% rabatu na grupowe zajecia Akademii

www.AUM.edu.pl (czyli takie w ktérych uczestniczy wiecej, niz jedna
akademia@aum.edu.pl osoba).
tel. 513131163
TURYSTYKA | WYPOCZYNEK ‘
146. JuraPark Dla wszystkich grup:
ul. 1 Maja 10 ® 20% znizki na bilety wstepu

46-060 Krasiejow
tel. 519 346 149
rezerwacja.krasiejow@jurap

ark.pl
https://juraparkkrasiejow.pl

147. Park Edukacji i Rozrywki Dla wszystkich grup:
B T »ROSENAU Zaginione ® 5% znizki na wstep do parku: Interaktywny Park

S z_| Miasto” Edukacji i Rozrywki ,,ROSENAU Zaginione Miasto”
Pokrzywna 76
48-267 Jarnottowek
tel.77/439 75 45
http://gorzelanny.pl/
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148. Pokoje goscinne Dla wszystkich grup:
SYLWIA W USTRONIU ® 10% od catosci pobytu oprdcz optaty uzdrowiskowej
P. H.,POL-DOM”
Marzena Wojtas
ul. Sportowa 7 B
43-450 Ustron
tel. 502 311 933
tel. 33/ 85113 69
apartament.ustron@gmail.c
om
149. Hotel Zacisze Dla wszystkich grup:
HOTEL\" ZAC[SZE ul. Biwakowa 2 ® 15% znizki na wszystkie ustugi w hotelu
TRICIERTIITI Ty 46-045 Turawa http://zaciszeturawa.pl
tel. 77/402 90 30
biuro@zaciszeturawa.pl
150. Hotel Debowe Wzgdrze Dla wszystkich grup:
Pokrzywna 48 e rabat 15% na:
48-267 Jarnoftéowek - ustugi noclegowe
tel. 664 962 147 - ustugi kosmetycznego
http://debowewzgorze.eu - ustugi gabinetu masazy
agnieszka@debowewzgorze.eu - pozostate ustugi WELNNESS & SPA
151.| Biuro Ustug Dla wszystkich grup:
@4 "ALE" | Turystycznychi e 5% znizki na wiasne imprezy biura obejmujaca
. Rehabilitacyjnych ,,ALF” mieszkancow catego wojewddztwa
ul. Ozimska 38/2
45-058 Opole
tel.77 454 08 82
zl@alf.com.pl
http://alf.com.pl
152. JAKUBUS Dla wszystkich grup:
Jakubowice 36 ¢ rabat 10% na gastronomie (restauracja, punkty
D) 46-113 Wilkéw gastronomiczne na terenie obiektu) z wytgczeniem
tel. 728546001 imprez zorganizowanych
IAKUBUS tel. 77/ 4195653
wew.215
jakubus@jakubus.pl
http://jakubus.pl
153. Hotel & Restauracja Dla wszystkich grup:

»ARTE”

Plac Zamkowy 8
49-300 Brzeg

tel. 77/424 02 90
recepcjia@hotelarte.pl
http://www.hotelarte.pl

e 10% znizki na dania i napoje z karty
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154,

osrodek Wtzasawy

TRZY KORONY

Udany wypoczynek nad morzem

Osrodek Wczasowy
»Trzy Korony”

w Jastrzebiej Gorze

ul. Tow. Przyjaciot Dzieci
13

84-104 Jastrzebia Gora

tel. 733 959 596
http://trzykorony-jastrzebia.pl
biuro@trzykorony-jastrzebia.pl

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:

e 5% rabatu na turnusy typu PAKIET SENIOR w obiekcie
Trzy Korony w Jastrzebiej Gérze (petna oferta,
terminy oraz opis na stronie:
www.trzykorony-jastrzebia.pl)

155. Moszna Zamek Sp. z 0.0. | Znizka dla rodziny z dwdjka dzieci, z trojgiem dzieci,
- ul. Zamkowa 1 z czworgiem i wiecej dzieci, z dzieckiem
W 3 47-370 Zielina niepetnosprawnym:
MOSZNA ZAMEK o .
tel.77/466 96 78 e 10% znizki na pobyty hotelowe, ustugi
http://moszna-zamek.pl gastronomiczne, ustugi Dziatu Odnowy Biologicznej
biuro@moszna-zamek.pl e 7wiedzanie zamku z przewodnikiem promocyjny bilet
rodzinny — 32,00 zt (rodzice+ dzieci uczace sie)
Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
e 10% znizki na pobyty hotelowe, ustugi
gastronomiczne, ustugi Dziatu Odnowy Biologicznej
Zwiedzanie zamku z przewodnikiem
bilet ulgowy— 8,00 zt
156. l OMEGA SMAK PODROZY | Dla wszystkich grup:
\ o Aneta Zielony e 5% znizki na wycieczki wtasne biura
ul. Stawowa 9
—a W 46-070 Ochodze
|\ s oty tel. 77/403 35 50
http://smakpodrozy.com.pl
biuro@smakpodrozy.com.pl
157. Osrodek Rehabilitacyjny | Dla wszystkich grup:
»Lesna Polana” ® 5% znizki na wszystkie oferty umieszczone na stronie
B - 78-111 Ustronie Morskie www.lesna-polana.pl
Ledna Polana | ul. wojska Polskiego 28 e 10% znizki na zabiegi wykupione na miejscu w
RO ORI tel.94/351 52 10 Osrodku
tel. 503 518 037 Fakt posiadania Karty nalezy zgtosi¢ przy rezerwacji
tel. 503 070 644 telefonicznej.
http://beta-s.pl Nie dotyczy ofert Last Minute.
ula5050@op.pl
158. \ PRIMAVERA Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
?’?’WW ul. Rozewska 40/42 e 10% znizki na oferte ,,Wczasy dla Seniora”
JASTRZEBIA GORA 84-104 Jastrzebia Gora
czuj sig zaproszony tel. 58/776 24 47
http://primaveraspa.pl
marketing@primaveraspa.pl
159. Hotel Beata Dla wszystkich grup

4| Dom Seniora Beata
g| Ztockie 103

33-370 Muszyna

|| tel. 0-18/4714917

recepcjia@hotelbeata.pl

http://domseniorabeata.pl

® 5% od pakietéw hotelowych

® 10% od pakietu senior

e 5% bar hotelowy

® 10% karta restauracyjna

W cenie kazdego pobytu wejscie do strefy SPA (sauna
sucha, fala termiczna, natrysk wrazen) 5% na
jednorazowy bilet do Aquaparku (mieszczacy sie w
hotelu obok)
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otour

twoje biuro podrozy

ul. Sczanieckiej 10/1A
60-216 Poznan

marketing@alfatour.pl

http://www.alfatour.pl

160. e Hotel Milena Dla wszystkich grup
P.P.H.U.E.i W. Biatozyt e Znizka na 7 noclegdéw z wyzywieniem ($niadania i
@ [HOTEL| @ ul. Dworcowa 22 obiadokolacje)- cena bez znizki 910 zt/cena ze znizka
s 34-360 Mildwka 600 zt za caty pobyt.

MILENA | tel- 33/8637383 e Zakwaterowanie w pokojach 2 i 3 osobowych lub 4
tel. 502 292 497 osobowych z dwoma oddzielnymi sypialniami.
http://hotelmilena.pl e Warunki skorzystania ze znizki:
milena@milena.com.pl - przyjazd w 2,3 lub 4 osoby

- pobyt rozpoczyna sie i koficzy w sobote
- w celu potwierdzenia rezerwacji hotel wymaga
wpfaty ustalonej zaliczki.
161. ALFA TOUR sp. j. Dla wszystkich grup:

Osrodek Wczasowo-Sanatoryjny Willa Alfa,

ul. Stoneczna 12a, 57-350 Kudowa Zdrdj
www.alfa-kudowa.pl; tel. 503 58 17 28

Pensjonat Sokolec,

Sokolec 35,57-450 Ludwikowice Ktodzkie
www.alfa.sokolec.pl; tel. 74 871 66 16

Osrodek Wczasowy Alfa

ul. Szczecinska 2, 72-344 Rewal
www.alfa-rewal.pl; tel. 503 58 17 28, 61 66 26 730

¢ SANATORIUM USTRONsanatorium ustron

¥ Magnolia 10 Tulipan

Osrodek Magnolia,
Osrodek Tulipan
ul. Szpitalna 15-21
43-450 Ustron

tel. 883 386 028

162. Tifany Helena Gielniak Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
ul. tgkowa 3 ® 10% znizki dla posiadaczy Opolskiej Karty Rodziny i
72-344 Trzesacz Seniora na pobyty wczasowe w miesigcu czerwcu i
tel. 602114177 wrzes$niu w Willi Kliper od oferty i cennika
info@nad-morzem.com.pl zamieszczonego na naszej stronie: http://willakliper.pl
helena.gielniak@nad-
morzem.com.pl
163. Osrodek Wypoczynkowy | Dla wszystkich grup:
A N »Tatrzanska” 5% rabatu na wszystkie ustugi
zaKopliec ul. Jaszcuréwka 19
Wv@"" 34-500 Zakopane
tel. 601449250
http://zakopiec.pl
info@zakopiec.pl
164. Patac tazienki Il Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
[ﬂﬂﬁ&ﬂ—b ul. Raczynskich 6 ® 5% na pobyty kuracyjne 7-dniowe
EAZIENKIIL 87-720 Ciechocinek ¢ 10% na pobyty kuracyjne 14-dniowe
tel. 542311011
http://lazienkiresort.com
marketing@lazienkiresort.c
om
165. A A Biuro Podrozy Siesta Dla wszystkich grup:
ul. Kluczborska 30 ® 5% znizki na udziat w wycieczkach z oferty
' Olesno indywidualnej,
|eSid tel. 695507569 ® 5% znizki na wynajem autokardw i buséw.
m.a.jeziorowski@gmail.com
www.biuro-siesta.pl
166.  ARKA VITAE S.A. Dla wszystkich grup:

¢ 10% rabatu na pobyty sanatoryjne klasyczne

¢ 10% rabatu na pobyty sanatoryjne z kuracjg ziotami
Ojca Grzegorza Sroki

http://sanatorium-ustron.pl

marketing@hotel-magnolia.pl
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Mtodziezowe

48-200 Prudnik

ul. Dgbrowskiego 26

Tel. 77/8870200
http://schroniskoprudnik.pl
schronisko@prunik.pl

167. INDEX - BIURO PODROZY | Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci, z czworgiem i
® wiss | SP.Z 0.0. SP. K. wiecej dzieci
Indzx ul. Stawowa 5/7 Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
biuro podrozy | 40-095 Katowice ¢ 10 % od ceny imprez autokarowych organizowanych
www.indexpolska.com.pl bezposrednio przez BP Index. Rabat od ceny
biuro@indexpolska.com.pl podstawowej, nie faczy sie z innymi rabatami.
168. Szkolne Schronisko Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci, z czworgiem i

wiecej dzieci
Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
e Osoby korzystajgce z noclegu beda miaty znizke 5%.

169.

<&

a
o X
ADAM & SPA

PHU ADAMPOL
Adam Ciesla

Hotel Adam&Spa

ul Lubelska 1a
57-350 Kudowa Zdrdj

www.adamspa.pl
marketing@adamspa.pl

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:

® 10% rabat na noclegi od cennika ustug noclegowych

¢ 10% rabat od cennika na seanse w hotelowej grocie
solnej

¢ 5% rabat na zabiegi fizjoterapeutyczne od cennika
ustug zabiegow fizjoterapeutycznych

GASTRONOMIA

LODY NATURALNE

e ul.1 Maja1498B

ul. Krakowska 15-17

CH Solaris Center parter
ul. Spychalskiego 4B/9
ul. Dambonia 167

CH Karolinka

e ul. Bielska 13

Dobrzen Wielki

o ul. Namystowska 36

Zawada

170. e Restauracja Dla wszystkich grup:
‘ ‘ z i.\slﬁ"' »,RATUSZOWA” ¢ 10% zni?ki
/ ¢ Restauracja ,,U http://wasinscy.pl/
WASINSKICH” info@wasinscy.pl
e Bar ,,KUCHNIA
DOMOWA”
P.H.U.P,PAMAT” s. c.
Ewa i Mirostaw Wasinscy
ul. J. Lompy 25
46-300 Olesno
tel. 601 487 216
171. RESTAURACIJA RADIOWA | Dla wszystkich grup:
ul. Strzelcow Bytomskich | e 20% znizki na caty asortyment z wyjatkiem napoi
M’WW 8 alkoholowych
restauracja | 45-084 Opole o 10% znizki na przyjecia okolicznosciowe
tel. 77/401 31 50
http://radiowa.opole.pl
restauracja@radiowa.opole.pl
172. Sopelek Dla wszystkich grup:
k® tel. 533 316 273 ® 10% znizki
SOPEIEK | opote

29



http://www.indexpolska.com.pl/
mailto:biuro@indexpolska.com.pl
http://schroniskoprudnik.pl/
mailto:schronisko@prunik.pl
http://www.adamspa.pl/
mailto:marketing@adamspa.pl
http://wasinscy.pl/
mailto:info@wasinscy.pl
http://radiowa.opole.pl/
mailto:restauracja@radiowa.opole.pl

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Opolskiego
www.dlarodziny.opolskie.pl

e ul. Bocianowa 54
http://sopelek.com.pl
biuro@sopelek.com.pl

GuSToriA

zabawa _. lody

Krzysztof Fafrowicz
Wytwérnia lodow
oraz Park Bajek
46-053 Debska Kuznia
ul. Daniecka 6

tel. 669 321 999
http://gustoria.pl

biuro@gustoria.pl

FIT LIFE Szara Willa

173. Strzelecka Spétdzielnia Dla wszystkich grup:
T@,opol:hicj Socjalna e 10 % znizki na wszystkie obiady za okazaniem karty
ul. K. Wyszynskiego 10 przed wydrukowaniem paragonu fiskalnego.
47-100 Strzelce Opolskie | Rabat nie tgczy sie z innymi promocjami i nie dotyczy
tel. 726 676 074 napojow.
174. Bar Mleczny Dla wszystkich grup:
—Q\ ul. Dtuga 41 e Znizka na kazdy produkt z MENU w wysokosci 10%
BAR MLECZNY 49-300 Brzeg paragonu
tel. 604 090 721
biuro@barmleczny.com.pl
www.barmleczny.com.pl
175. Hard Beans Coffee Dla wszystkich grup:
Roasters Sp. Z o.0. ® 10% znizki na kawe zakupiong stacjonarnie w Hard
ul. Armii Krajowej 35 Beans COFFEE ROASTERS na ul. Armii Krajowej 35
Hard Beans
rree monsrens 45-071 Opole w Opolu
tel. 735907 751
zamowienia@hardbeans.com
https://www.hardbeans.com
176. Gustoria Dla wszystkich grup:

o 10% rabat na caty asortyment

W sezonie letnim _sprzedaz loddw z rikszy :
e Turawa Jezioro Srednie przy deptaku

SPORT | REKREACIJA

177.

x&E

INSTYTUT CWICZEN
PSYCHOFIZYCZNYCH

ZALEWSKI & PARTNERZY

Psychofizycznych
Zalewski i Partnerzy
Sp.zo0.0.

ul. Orlat Lwowskich 6/6
45-371 Opole

tel. 77/54 72 839

tel. 696 422 792
http://instytutzen.pl
info@instytutzen.pl

Dla wszystkich grup:
SZAR% ul. Oleska 11 ® 5% znizki na wszystkie ustugi w obiekcie Szara
Ft!;rJWL"&kFDUE 45-052 Opole Willa/Fitlife
i | tel, 77/ 441 45 75
http://www.szarawilla.pl/
marketing@szarawilla.pl
178. Instytut Cwiczen Dla wszystkich grup:

® 20% znizki na zajecia grupowe dla rodzicdw oraz oséb
starszych

® 25% znizki na zajecia grupowe dla dzieci i dzieci
niepetnosprawnych [warunkiem jest uczestnictwo z
rodzicem (rodzicami)]
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179.

1Q Pilates Sylwia Kapatka
ul. Katowicka 50

45-061 Opole

tel.606 835 759
http://igpilates.pl
studio@iqgpilates.pl

Dla wszystkich grup:
e 20% rabatu na zajecia grupowe wg planu zajeé studia

180.

Talent Kajaki
Wypozyczalnia sprzetu
rekreacyjnego

ul. Polna 2a

47-325 Kamien Slaski
tel. 506 176 639
biuro@talent-kajaki.pl
http://talent-kajaki.pl

Dla wszystkich grup:
o 10% znizki na sptywy kajakowe oraz wycieczki
rowerowe

181.

Gminne Centrum Sportu i
Rekreacji w Paczkowie

ul. Wojska PI. 45 a

48-370 Paczkéw

Basen Miejski

ul.Klonowa

48-370 Paczkéw

tel. 77/435 13 61

gesir@paczkow.pl
http://www.gcsirpaczkow.nasz
osir.pl

Dla wszystkich grup:
¢ Bilet wstepu na Basen Miejski w Paczkowie
w cenie 3 zt

182.

centrumrozrywki

SPECTRUM Sp. z 0.0.
Centrum Rozrywki
KUBATURA

ul. Oleska 102
45-231 Opole
crkubatura@gmail.com

Dla wszystkich grup:
e Kregle - Dwie godziny gry w cenie jednej
http://centrumkubatura.pl/

183.

KINDERPLANETA Sp. z
0.0., Plac Zabaw dla
dzieci, C.H. Karolinka
ul. Wroctawska 154
45-837 Opole

tel.721 287 021
http://kinderplaneta.pl
kinderplanetaopole@gmail.com

Znizka dla rodziny z trojgiem, z czworgiem i wiecej dzieci

W TYGODNIU

1. Wejscie 2h w cenie 14zt od dziecka.

2. Trzecie dziecko wchodzi gratis.

3. Przy organizacji "Bajecznych Urodzin" solenizant i jego rodzenstwo bawig sie
gratis, jesli liczba zaproszonych odptatnych gosci wynosi minimum 6 osdb.

W WEEKEND

1. Wejscie 1h w cenie 13zt od dziecka.

2. Trzecie dziecko wchodzi gratis.

3. Przy organizacji "Bajecznych Urodzin" solenizant i jego rodzenstwo bawig sie
gratis, jesli liczba zaproszonych odptatnych gosci wynosi minimum 8 osdb.

Znizka dla rodziny z dwdjka dzieci:

W TYGODNIU

1. Wejscie 2h w cenie 14zt od dziecka.

2. Przy organizacji "Bajecznych Urodzin" solenizant i
jego rodzenstwo bawig sie gratis, jesli liczba
zaproszonych odptatnych gosci wynosi minimum 6
0s6b.

W WEEKEND

1. Wejscie 1h w cenie 13zt od dziecka.

2. Przy organizacji "Bajecznych Urodzin" solenizant i
jego rodzenstwo bawig sie gratis, jesli liczba
zaproszonych odptatnych gosci wynosi minimum 8
0séb.
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Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym

Dziecko z orzeczeniem o niepetnosprawnosci wchodzi za darmo wraz z opiekunem.

Obecnosc opiekuna konieczna.

www.dlarodziny.opolskie.pl

184. 5 P, Szkota Ptywania Znizka dla rodziny z dwdjka dzieci:
4,0 o *‘ Agnieszki Ziétkowskiej e 50 zt znizki za udziat w kursie ptywania dla rodzenistwa
‘_‘7’ - ul. Marszatka Pitsudskiego uczestnika zajec
“?«’L—A ‘;, 12/1A Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci:
% 46-200 Kluczbork e 100 zt znizki za udziat w kursie ptywania dla 2
3 L R tel. 608 507 555 rodzeristwa uczestnika zaje¢
/ﬁ;} : ¢¢ tel. 692 369 863 Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci:
7 ZIOW www.szkola-plywania.pl ® 150 zt znizki za udziat w kursie ptywania dla 3
aggalas@go2.pl rodzenstwa uczestnika zajec
Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
® 50 zt znizki za udziat w kursie ptywania dla dorostych
Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym:
® 50 zt znizki za udziat w kursie ptywania dla uczestnika
zajec
Znizka dla rodziny zastepcze;j:
e 50 zt znizki za udziat w kursie ptywania dla uczestnika
zajec
185. Osrodek Hipoterapii i Dla wszystkich grup:
Rekreacji Konnej e 20% na wycieczki bryczka do lasu; 10% na
GODZIEMBA oprowadzanki na kucykach dla dzieci; 10% na
Ligota Zamecka 49 indywidualng nauke jazdy konnej; 5% na udziat w
46-200 Kluczbork wakacyjnych poétkoloniach jezdzieckich.
tel. 535 101 232
http://stajnia-godziemba.pl
stajniagodziemba@gmail.com
186. ADART sp. z o0.0. Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci,
54-701 Wroctaw Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci,
ul. Wolfkiego 36 Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia,
MRS SPORTY | 45-310 Opole ul. Ozimska | Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym,
181, budynek Quatrum Znizka dla rodziny zastepczej:
https://www.mrssporty.pl/c | e 15% znizki od standardowej ceny karnetu. Karnet
lub/opole/ uprania do nielimitowanej liczby wejs¢ i ¢wiczen pod
adartspzoo@gmail.com opieka trenera personalnego w miesigcu oraz od
konsultacji dietetycznej i fizjoterapeutycznej raz w
miesigcu.
187. IET Sp. z 0.0. Dla wszystkich grup:
ul. Kaszubska 1 ® 15 % znizki na zakup dowolnego karnetu
45-323 Opole Klub fitness (sitownia, zajecia fitness, sauna, strefa body
www.maximus.opole.pl space) ul. Armii Krajowej 9, 45-071 Opole
FITMESS CLUB
188. STUDIO figura Klaudia Dla Senioréw:

o Tydaied Mobaecoter

Czeredrecki

45-056 Opole

ul. Ko$nego 35-37
https://www.facebook.com/

Studio-Figura-Opole-
625632314436402

10% znizki na wszystkie zabiegi i ustugi Studio Figura

Opole.
Znizka nie taczy sie z promocjami.
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189.

190.

Miejski Osrodek Sportu i
Rekreacji

al. Jana Pawta 1l 29
47-220 Kedzierzyn-Kozle
tel. 881302450
https://www.mosirkk.pl
anna.prus@mosirkk.pl

Dla wszystkich grup:
Znizka na zakup biletu jednorazowego wejscia:
e 20% od ceny na poszczegdlne obiekty sportowe
za okazaniem waznej karty ,,Opolska Karta Rodziny
i Seniora” dla dorostych i dzieci,
- nie dotyczy wynajmodw, karnetéw oraz nie taczy sie z
innymi promocjami.
1.Hala Widowiskowo-Sportowa , AZOTY” — sitowania,
kregielnia.
2. Hala Sportowa, Srédmiescie”—$cianka wspinaczkowa.
3. Kryta Ptywalnia — maty, duzy basen, sauna.
4. Stadion Sportowy ,Kuzniczka” — sauna, sitownia.
5. Biaty Orlik, ul. Skarbowa 10 A — sezonowe lodowisko,
korty tenisowe-1h.
6.Wodne oKKo - strefa basendw wewnetrznych
i zewnetrznych, sauna-1h.
(kazda nastepna minuta oraz zmiana strefy wigze sie
z minutowym naliczaniem optat).
©25% od ceny dla oséb po 65 roku zycia na zajecia
zorganizowane po godz. 15.00 za okazaniem waznej
karty ,Opolska Karta Rodziny i Seniora”- w ramach
wolnych miejsc.

Fy EITE FITNES

"FS" JAREMI BUTRYN,
AGNIESZKA BUTRYN-
BERDYSZ - SPOLKA
CYWILNA

ul. Katowicka 6
45-061 Opole

Tel. 720513 513
recepcja@flfitness.pl
https://f1fitness.pl

Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci:
® 10% rabatu na karnet miesieczny
Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci
® 10% rabatu na karnet miesieczny

TRANSPORT

191.

AT 7-9797

RALD IO CiIPOIIS

,RADIO TAXI 919” S.C

J. Wiecek, K. Mtynarczyk
ul. Gtogowska 35

45-316 Opole

tel. 606 628 882

Dla wszystkich grup:
© 10% rabatu

192.

HALO RADIO TAXI BIS
Stowarzyszenie
Prywatnych
Przedsiebiorcow

ul. Oleska 125A/8
45-231 Opole

tel. 661-78-25-32
http://halobis.pl
halobis@wp.pl

Dla wszystkich grup:
® 10% rabatu na przewéz takséwkg osobowg

193.

e
e P

——,/RADIO TAXI OPOLE
A

ERERE. SVEPrrovere

WICAR TAXI

Sp. zo0.0. Sp. k.
tel. 792717871
opole@wicartaxi.pl

Dla wszystkich grup (rowniez na busy):
e 10% rabatu na kurs za okazaniem OKRIS
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Y ELECTRORIDE

ul. Teofila Lenartowicza
19, 30 - 038 Krakéw
tel. 730073 153
https://electroride.eu

194. i BN Zaktad Ustug Dla wszystkich grup:
» Komunalnych sp. z o.0. ® 45% wartosci biletéw miesiecznych i jednorazowych
* Baborow w regularnych przewozach autobusowych dla oséb

ul. Krakowska 1, objetych ,,Opolska Kartg Rodziny i Seniora”. Ulga
48-120 Baboréw handlowa nie taczy sie z innymi ulgami handlowymi
tel. 77 403 69 66 i ustawowymi.
tel. 77 403 69 82
http://zukbaborow.pl/
zuk@baborow.pl

195. ELECTRORIDE Sp. z 0.0. Znizka dla osoby powyiej 60 roku zycia

Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym

® 5% rabatu od kwoty wyjsciowej na kazdy z naszych
pojazdéw dodatkowo oferujemy bezptatng dostawe
na terenie catej Polski oraz serwis gwarancyjny oraz
pogwarancyjny.

Przeliczenie ceny poszczegdlnego pojazdu - przed i po

rabacie:

1) Racer - przed rabatem 7 900zt - po 5% rabacie - 7

505zt (3952t rabatu)

2) Faster - przed rabatem 8 800zt - po 5% rabacie - 8

360zt (440zt rabatu)

3) Frost - przed rabatem 21 500zt - po 5% rabacie - 20

425zt (1 075zt rabatu)

SALONY FRYZJERSKIE | KOSMETYCZNE

Przemystaw Polak
ul. T. Kosciuszki 13/1
45-062 Opole

tel. 511 304 065

196. Fryzjer damsko-meski Dla wszystkich grup:
lor yzjersh »ALICIA” e Strzyzenie 15% znizki
A, Plac 1 Maja 13
ey 47-143 Ujazd
= tel. 509 607 691
ala.makota5@wp.pl
197. - Barbara Walczak Znizka dla rodziny dwdjka dzieci
\((‘7:@ A,_»’ Zakiad Fryzjerski e 5% na ustugi fryzjerskie
- /'m;ﬁ%[ ) o »URODA” Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci
e TRyl Krdlowej Jadwigi 10 e 10% na ustugi fryzjerskie
49-200 Grodkéw Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci
tel. 77/415 43 96 ¢ 15% na ustugi fryzjerskie
natalka-19031990@wp.pl Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym
http://facebook.com/Salon | ® 15% na ustugi fryzjerskie
UrodaWalczak Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia
e 15% na ustugi fryzjerskie
198. Salon Fryzjerski ,,Aga” Dla wszystkich grup:
s.c. G. Szmigiel A. e 5% rabatu na wszystkie ustugi
Zamojska Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
45-056 Opole ® 5% rabatu na wszystkie ustugi
ul. Kosnego 20 e 50% rabatu na zabieg dermabrazji-przeciw wypadaniu
tel. 77/4410614 wilosow
http://www.salonfryzjerskia
ga.pl
199. Studio Fryzjerskie Dla wszystkich grup:

Strzyzenie 15% znizki
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200.

Salon pielegnacji dtoni i
stop ,Prestige”

ul. Piotrkowska 4A
45-305 Opole

tel. 77/455 45 22
oiy@wp.pl

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
¢ 15% rabatu na wszystkie ustugi kosmetyczne w
salonie. Nie taczy sie z innymi promocjami.

201.

tondnl

SALON URODY

ok zatbenla 1989

Salon Urody ,,Stendal”
Bogustawa Bukowiecka
ul. Ozimska 48b
45-056 Opole

tel. 77/442 68 00
http://stendal.opole.pl
bbuka@vp.pl

Dla wszystkich grup:
e 15% znizki na strzyzenie i ustugi kosmetyczne

202.

Klinika|

Klinika Zdrowego Ciata
Justyna Wincenciak

ul. Marii Konopnickiej 2
45-004 Opole

tel. 77/441 09 09
http://klinikaciala.pl
biuro@klinikaciala.pl

Dla wszystkich grup:
e 5% znizki na zabiegi w Klinice Zdrowego Ciata

203.

kosm@&ervia

Gabinet Kosmetologii
Estetycznej
kosmeDERMA

Aleja Przyjazni 59M/m?2
45-572 Opole

tel. 732 730 399
kontakt@kosmederma.pl
http://kosmederma.pl

Dla wszystkich grup:
10% znizki na zabiegi twarzy, szyi i dekoltu

INTERNET, TELEKOMUNIKACIJA | ENERGIA

DiGA;

KRUCZEK

Biuro Obstugi Klienta:

ul. Wincentego Witosa 3
47-223 Kedzierzyn — Kozle
tel. 533161585;
tel.570018977

www.giga-com.pl

biuro@giga-com.pl

204. wrewer mmeroy mawzs | MUItiplay Dla wszystkich grup:
MULTIPLAY Sp. z 0.0. Sp. K. ¢ Znizka na abonament za ustuge internetowa dla
W Twoim zasiegu. czterech pierwszych okreséw rozliczeniowych przy
Biuro Obstugi Klienta umowie na 24 miesieczne]. Bez wzgledu na wybrang
ul. Wspdlna 1 taryfe- znizka do 1 zt brutto.
45-837 Opole ¢ Znizka na abonament za ustuge internetowa dla
tel. 775 006 006 dwoch pierwszych okresow rozliczeniowych przy
umowie na 12 miesiecznej. Bez wzgledu na wybrang
bok.opole@multiplay.pl taryfe- znizka do 1 zt brutto.
http://www.multiplay.pl Znizki dostepne tylko dla oséb fizycznych, ktdre nie byty
nigdy Abonentem Operatora przy podpisaniu pierwszej
umowy.
205. GIGA-COM KRZYSZTOF Dla wszystkich grup:.

® Znizka na abonament za ustuge internetowa dla
dwéch pierwszych okreséw rozliczeniowych. Bez
wzgledu na wybrang taryfe - znizka do 1 zf brutto.
Obejmuje miejscowosci:
Cisowa, Goszyce, Kotlarnia, Kedzierzyn - Kozle (wybrane
dzielnice), Stara Kuznia, Balcarzowice, Btotnica
Strzelecka, Grzeboszowice, Krasowa, Lesnica, Lichynia,
taki Kozielskie, Poreba, Raszowa, Sieroniowice, Zalesie
Slaskie, Januszkowice.

35



mailto:oiy@wp.pl
mailto:bbuka@vp.pl
http://klinikaciala.pl/
mailto:biuro@klinikaciala.pl
mailto:kontakt@kosmederma.pl
http://kosmederma.pl/
mailto:bok.opole@multiplay.pl
http://www.multiplay.pl/
https://dlarodziny.opolskie.pl/okris-partner/www.giga-com.pl
mailto:%20biu%20ro@giga-com.pl

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Opolskiego
www.dlarodziny.opolskie.pl

FINANSE, UBEZPIECZENIA, PRAWO

LEGE

ARTS

Kaserlaria Adwolkatiw
¥ feadedne Pk

Radcow Prawnych LEGE
ARTIS

Bogna Grzelak, Katarzyna
Matraszek, Matgorzata
Ozon s.c.

ul. Kosciuszki 42/3
45-062 Opole

tel. 77/4318449

tel. 504003943

tel. 792325759

tel. 796292441

b.grzelak@legeartis.opole.pl
http://legeartis.opole.pl

206. Towarzystwo Dla wszystkich grup:
a Ubezpieczen e Znizka na ubezpieczenia komunikacyjne(OCi AC) w
uB /|rI|‘;:\\/}\'\U\:';l\:\lv‘\:\'\l H WzajemnYCh "TUW" WySOkOSICi 15%
e Znizka na dobrowolne ubezpieczenia
Biuro Regionalne nieruchomosci(domy, mieszkania, wyposazenie) w
w Opolu wysokosci 30%
ul. Reymonta 14 e Znizka na obowigzkowe ubezpieczenie budynkéw
45-066 Opole rolnych w wysokosci 30%
Jednostki podlegte:
Filia:
e 47-200 Kedzierzyn-
Kozle
ul. Sienkiewicza 3/2b
® 63-500 Orzeszéw
ul. Gen. Sikorskiego 32
tel. 77/454 46 26
tel. 519 607 600
http://tuw.pl
anna.machnik@tuw.pl
207. Multidoradcy24 sp. z 0.0. | Dla wszystkich grup:
ul. Katowicka 65/1a ® 5% znizki na ubezpieczenie mieszkaniowe lub
MULTIDORADCY @i 45-061 Opole samochodowe lub zwrot gotéwki odpowiadajacy tej
tel. 537886624 wartosci.
sekretariat@multidoradcy24.pl
http://multidoradcy24.pl
208. Centrum Ubezpieczen Dla wszystkich grup:
@ SEEEH:%;:EN CU Partner sp. z 0.0. e 30% znizki na ubezpieczenie domu/mieszkania, do
Plac Wolnosci 4-5 10% dodatkowej znizki na ubezpieczenia OC/AC
45-018 Opole pojazdu, bezptatne przygotowanie oferty oraz
tel. 77 544 42 25 bezptatne poréwnanie dotychczasowego zakresu
kontakt@cu-partner.pl posiadanych polis ubezpieczeniowych.
https://ubezpieczenia.opole.pl
209. Kancelaria Adwokatéw i | Znizka dla rodziny z dwdja dzieci

Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym

Znizka dla rodziny zastepczej

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:

e Kancelaria oferuje 50% znizke w zakresie doradztwa
prawnego - udzielania porad prawnych oraz 20%
znizke wystepujac w imieniu klientéw w
postepowaniach przed sgdami oraz innymi
instytucjami, w tym urzedami.

Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci

Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci:

e Kancelaria oferuje 60% znizke w zakresie doradztwa
prawnego - udzielania porad prawnych oraz 20%
znizke wystepujac w imieniu klientéw w
postepowaniach przed sgdami oraz innymi
instytucjami, w tym urzedami.
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Agnieszka Szczubetek
ul. Nowa A2
47-330 Zdzieszowice

tel. 77/484 21 63

210. Kancelaria Prawna Dla wszystkich grup:
Consulta ® 25% znizki na wszystkie ustugi prawnicze Kancelarii
C On u1ta Alicja Kunicka miedzy innymi: porady prawne, sporzgdzanie opinii
ul. Ozimska 48 (I pietro) prawnych, umdw, negocjacje, przygotowywanie pism
KANCELARIA PRAWNA 45-368 Opole procesowych, prowadzenie sporéw sgdowych,
tel. 793 561 707 reprezentacja w postepowaniu administracyjnym.
kontakt@kancelariaconsulta.pl
http://kancelariaconsulta.pl
211. Kancelaria Podatkowa Dla wszystkich grup:
»Prestige” Krzysztof ® 10% rabatu na wszystkie ustugi
Blacha
ul. Krapkowicka 9
47-320 Gogolin
tel. 500 149 553
kancelaria-info@wp.pl
212. g— Kancelaria Doradztwa Dla wszystkich grup:
GROKAZ) Podatkowego ,GROKAZ” | e Dla przedsiebiorcéw — nowo powstajgcych firm przez
7530 o7 | S.C. okres 6 miesiecy znizka 20% na wszystkie ustugi
Osiedle XXX-lecia 20 Swiadczone przez naszg Kancelarie
47-303 Krapkowice e Dla klientéw indywidualnych 10% znizki na wszystkie
tel. 77/466 19 04 ustugi Swiadczone przez naszg Kancelarie
tel. 77/446 66 22
tel. 602 100 497
tel. 606 335 947
kancelaria@grokaz.pl
http://www.grokaz.pl
213. Biuro Rachunkowe Dla wszystkich grup:
»JOANNA” e Dla firm rozpoczynajacych Dziatalnos$é gospodarczg w
Joanna i Wojciech okresie pierwszych 3-miesiecy 20% znizki
Chrobak e Roczne rozliczenie dla 0s6b indywidualnych 10%
47-100 Strzelce Opolskie znizki
ul. Grunwaldzka 1
tel. 77/44 01 807
brjoanna@o02.pl
214. Biuro Rachunkowe Znizka dla rodziny z dwdjka i tréjka dzieci oraz rodzin
SALDO zastepczych:
ul. Zeromskiego 54 ¢ Dla 0séb nieprowadzacych dziatalnosci gospodarczej
47-303 Krapkowice 15% znizki za przygotowane deklaracje podatkowe.
tel. 77/460 70 69 Dla nowo powstajacych firm znizka 20% na ustugi
tel. 606 961 767 ksiegowe przez okres pierwszych trzech miesiecy.
saldo_kaczorowska@op.pl Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci, dla
http://saldo.krapkowice.pl | rodzin z dzieckiem niepetnosprawnym:
¢ Dla 0séb nieprowadzacych dziatalnosci gospodarczej
25% znizki za przygotowane deklaracje podatkowe.
Dla nowo powstajacych firm znizka 20% na ustugi
ksiegowe przez okres pierwszych trzech miesiecy.
Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
¢ Dla oséb nieprowadzacych dziatalnos$ci gospodarczej
15% znizki za przygotowane deklaracje podatkowe.
Dla nowo powstajacych firm znizka 20% na ustugi
ksiegowe przez okres pierwszych trzech miesiecy.
215. Biuro Ustug Ksiegowych Znizka dla rodziny z dwdja dzieci

Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym
Znizka dla rodziny zastepczej

Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:

® 10% znizki przy sporzadzeniu zeznania rocznego.
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agnieszka@buk-
zdzieszowice.pl
http://biurorachunkoweopo
Iskie.pl

Dla nowo powstajacych firm przez okres pierwszych
trzech miesiecy znizka 20% na ustugi ksiegowe.
Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci Znizka dla rodziny z
czworgiem i wiecej dzieci:
® 15% znizki przy sporzadzeniu zeznania rocznego. Dla
nowo powstajgcych firm przez okres pierwszych
trzech miesiecy znizka 20% na ustugi ksiegowe.

reprezentowane przez
Lamoric sp. z 0.0
Al. Jerozolimskie 85/21
02-001 Warszawa

kontakt@adwo24.pl
https://adwo24.pl

Volplant Sp. Z o.0.

ul. Krapkowicka 1

47-320 Gogolin

Opolskie Centrum Energii
Odnawialnej (OCEO)
45-410 Opole

ul. Drobiarska 2A

tel. 882 150 706

tel. 882 150 760
http://www.oceo.eu

biuro@oceo.eu

216. Biuro Ustug Ptatniczych Znizka dla rodziny z dwdja dzieci
»MONETA” sp. z 0.0. Znizka dla rodziny z trojgiem dzieci
ul. Poprzeczna 3 Znizka dla rodziny zastepczej
47-100 Dziewkowice Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
Oddziaty w Strzelcach ® 10% znizki z tytutu prowizji pobieranej za opfate
Opolskich pojedynczej sztuki rachunku wynikajgcej z taryfy
Oddziat nr 1 optat.
ul. Mickiewicza 2 Znizka dla rodziny z czworgiem i wiecej dzieci
tel. 77 461 99 35 Znizka dla rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym
Oddziat nr 2 ® 20% znizki z tytutu prowizji pobieranej za optate
Osiedle Piastéw Slaskich pojedynczej sztuki rachunku wynikajacej z taryfy
21 optat.
77 5500 387
Oddziat nr 3 bup.monetaspzoo@gmail.com
ul. Krakowska 18
77 5500 388

217. ADWO024 Dla wszystkich grup:

® 10% znizki na wszystkie pakiety ochrony prawnej z
kodem rabatowym: ADW024DuzaRodzina2020

218.

Dla wszystkich grup:
e 10% znizki na wynajem powierzchni biurowych,
sal szkoleniowych, obstuge szkolen, konferencji

219.

Tomax Tomasz Kunicki
ul. Reymonta 27 A
46-022 Kepa

tel. 600831614
www.rentserwis.com.pl
tomaxopole@interia.pl

Dla wszystkich grup:
® 20% rabatu na wszystkie ustugi wypozyczalni
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»
Senior/App

220. STUDIO B Barbara Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
| Gornicka-Naszkiewicz Znizki dotyczg wszystkich wydawanych przez firme
- — ‘ 48-100 Gtubczyce ksigzek dla Senioréw. Kazdy mieszkaniec powiatu
- '~ ul. Kosciuszki 8 Gtubczyckiego, a wiec gmin: Gtubczyce, Babordw, Kietrz
_E .1 www.studiob24.pl i Branice otrzymuje 10% rabatu na wybrane przez siebie
7l . studiob.kontakt@gmail.com | publikacje. Dodatkowo, jeéli podzieli sie opinig, otrzyma
jeszcze bezptatnie elektroniczne materiaty
tel. 791015382 aktywizacyjne do samodzielnego wydruku.
221. PHU CIUREX PATRYCIA Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:
CIURA ® 20% znizki dla oséb powyzej 60 roku zycia
46-020 Opole Znizka dla pozostatych grup:
Cancefaria | l_J|- Ja.gieHy 17c e 10% znizki dla wszystkich grup na s’wiadczone ustugi
Nieruchomesci | siedziba: z zakresu obrotu nieruchomos$ciami
Opole 46-020
ul. 0zimska 36/3
www.pckancelarianierucho
mosci.pl
biuro@pckn.pl
222. SeniorApp Sp. z 0.0. Znizka dla osoby powyzej 60 roku zycia:

ul. Narutowicza 57/2
90-130 to6dz

Tel. infolinia 727207020
kontakt@seniorapp.pl
www.seniorapp.pl

e 20% rabatu na wszystkie ustugi dostepne w aplikacji
SeniorApp i na stronie seniorapp.pl, z wytgczeniem
ustug zawartych w zaktadce “Chce wiecej”, pomijajac
ustugi bezptatne (np. umdwienie darmowej
konsultacji z agentem ubezpieczeniowym Asekuro,
czy Smartfon Edukacja).
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